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OD REDAKCJI

olska nalezy do jednego z najubozszych w zasoby wodne

krajow Europy. W latach 1946-2016 srednia roczna zaso-
béw wodnych przypadajgca w Europie na gtowe mieszkan-
ca wynosita 5000 m szesc. wody, natomiast w Polsce tylko
1800 m szesc. W dobie kryzysu klimatycznego eksperci bijg
na alarm, ze problem z dostepnoscig wody bedzie sie pogte-
biat, ale oprécz jej illoscl wazna jest takze jakosc.

A z tym przez dziesieciolecia w Polsce takze nie byto najle-
plej. Z badan 1 ocen prowadzonych w ramach Panstwowego
Monitoringu Srodowiska wynika, ze zaledwie kilka-kilkana-
Scie procent jednolitych czesci wéd powierzchniowych osig-
ga ogolny stan doby. Na poczgtku wakacji, gdy wielu z nas
wyruszy nad Morze Battyckie, nad jeziora albo rzeki, by tam
spedzi¢ swoj urlop, oddajemy wiec w Panstwa rece raport
poswiecony jakosci wody w Polsce.

SprawdziliSmy, jakie sg najnowsze wyniki badan jakosci
wody w nadmorskich kgpieliskach 1 jak pod tym wzgledem
wypadamy na tle Unii Europejskiej. Dlaczego w Battyku

1 jezlorach pojawiajg sie sinice 1 czy ich zakwity bedg coraz
czestsze? Odpowiedzi na to pytanie szukaliSmy u zrodet, czy-
11 w Instytucie Oceanologii w Sopocie. OpisaliSmy problemy,
z Jakimi boryka sie tez Kraina Wielkich Jezior Mazurskich 1
Wista. ZapytaliSmy ekspertow, co najbardziej zagraza jakosci
wod 1 jak wyglgda ich monitoring. W raporcie znajdg Panstwo
takze wskazowki, co robi¢ na co dzien, by oszczedzac wode, a
przy tym jej nie zanieczyszczac.

Woda to nasz wspélny skarb, dbajmy o nig razem!

Redakcja

PN
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Dbajmy
o wode, poki jest!

Dzieki rozbudowie sieci oczyszczalni
sciekow rzeki, jeziora i Baltyk nie sgjuz
bombardowane gigantycznymi tadunkami
zanieczyszczen. Ale na tle Europy pod
wzgledem jakosci woéd Polska nadal ma
wiele do zrobienia.

rzeclietne zasoby wod w Polsce wynoszg ok. 60 mln m szesc., ale w porach suchych
mogq nie przekraczac¢ nawet 40 mld m szesc. Dla poréwnania — w Szwec]i jest to 196 mld
m szesc., a w Niemczech 188 mld m szesc. Jednak w dobie zmian klimatycznych nie tylko
1los¢, ale takze jakosé wod powierzchniowych, a konkretnie jej poprawe, powinnismy sobie
wzlig¢ do serca.
Od kondycji wod w rzekach, jeziorach czy Morzu Battyckim zalezy nie tylko prawidtowe funk-
cjonowanie ekosysteméw wodnych 11gdowych, ale takze nasze zdrowie. Niestety, przez wiele
lat rozwoju gospodarczego 1 rolniczego kraju, a takze za sprawg rozwoju duzych osrodkéw miej-
skich wody powierzchniowe obarczane byty poteznymi tadunkami zanieczyszczen. To sprawia,
ze takze pod wzgledem jakosci wody w rzekach czy jeziorach Polska nie wypada najlepie].

Monitoring GIOS
Informacje na temat stanu wéd powierzchniowych, a wiec rzek, jezior, wod przejsciowych
1 przybrzeznych sg pozyskiwane w ramach monitoringu, ktory realizuje Gtowny Inspektorat
Ochrony Srodowiska. Zakres i czestotliwo$¢ badan jest zréznicowana i zalezy od typu moni-
toringu (diagnostyczny, operacyjny, badawczy, obszaréw chronionych). Dane prezentujg stan
jednolitych czesci wod powierzchniowych (jewp), ktére stanowig podstawowg jednostke
gospodarowania wodami. Stan jednolitych czesci wod rzek 1 jezior ocenia sie jako dobry lub
zty, analizujgc wyniki klasyfikacji ich stanu lub potencjatu ekologicznego. Stan ekologiczny
okresla sie dla naturalnych jcwp, natomiast potencjat ekologiczny dla wéd sztucznie 1 silnie
zmienionych w wyniku dziatalnosci cztowieka. Ocenie podlega takze stan chemiczny waod.
Jakie wskazniki sg brane pod uwage przy ocenie wod srédlgdowych? To przede wszystkim
elementy: biologiczne (obfitos¢, liczebnos¢, sktad gatunkowy), hydromorfologiczne (rezim
hydrologiczny, ciggtos¢ ciekéw), chemiczne (substancje priorytetowe: metale ciezkie, WWA,
pestycydy chloroorganiczne) oraz fizykochemiczne (warunki natlenienia, warunki termicz-
ne, zasolenie, zakwaszenie, substancje biogenne, specyficzne zanieczyszczenia syntetyczne
1 niesyntetyczne).

O
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Stan ekologiczny Stan chemiczny wéd

i potencjat ekologiczny wod Dobry Ponizej dobrego
Bardzo dobry stan ekologiczny,

potencjat ekologiczny dobry lub powyzej Dobry stan wéd Zty stan wod
dobrego

Dobry stan ekologiczny,

potencjat ekologiczny dobry lub powyzej Dobry stan wéd Zty stan wod
dobrego

Umiarkowany stan ekologiczny,

umiarkowany potencjat ekologiczny Zty stan wod Zty stan wod
Staby stan ekologiczny,

staby potencjat ekologiczny Zty stan wod Zty stan wod

Zty stan ekologiczny, : :
zty potencjat ekologiczny Zty stan wod Zty stan wod

Jeszcze stosunkowo niedawno monitorowano gtéwnie duze rzeki 1 jeziora, podczas gdy stan
mniejszych doptywow 1 zbiornikéw nie byt znany. W potowie lat 90. o ztej ocenie waéd po-
wierzchniowych decydowaly gtéwnie parametry sanitarne, bo nie brano poprawki na to, jak
wody zanieczyszcza przemyst i rolnictwo. Wiele tych problemoéw udato sie wyeliminowac
dzieki rozbudowie systemu oczyszczalni sciekéw. Ich liczba wzrosta z 2417 w 2000 roku do
3278 w 2019 roku. Tym samym z 53 do 75 proc. zwiekszyt sie odsetek ludzi korzystajgcych

z oczyszczalni sciekow.

Dzi1$ stan wod powierzchniowych nadal okreslany jest jednak jako zty, a wraz ze wzrostem
liczby badanych parametréw jego ocena sie pogarsza. Eksperci wskazujg jednak, ze wynika
to nie tyle z coraz gorszej kondycji rzek czy jezior, ile z coraz bogatszej wiedzy, jakg dostar-
cza monitoring srodowiska. Jednoczesnie pojawiajg sie grupy wczesniej nieznanych zanie-
czyszczen — farmaceutyki lub mikroplastik. Do tego wiadomo juz, ze wiele zanieczyszczen
jest bardzo trwatych. Pomimo wycofania z uzytku np. srodkéw ochrony roslin, pozostang
one w srodowisku przez nastepne dziesieciolecia.

Stanrzek

W ramach monitoringu diagnostycznego w latach 2014-19 oceniono 4585 jcwp rzek, z czego
najwiecej w dorzeczach Wisty i Odry. Jedynie 50 (1,09 proc.) jcwp w ogdlnym ujeciu osiggneto
stan dobry, a stan 4535 (98,9 proc.) oceniono jako zty.

Co istotne, w raporcie za 2019 rok inspektorzy GIOS zaznaczajg, ze nie wszedzie mozliwe byto
wykonanie zaplanowanego monitoringu. Powéd? Brak lub niewystarczajgca ilos¢ wody w rze-
ce czy potoku, by mozna byto pobrac¢ probki. Taki problem wystgpit w przypadku 111 jcwp. @
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W latach 2014-19 na podstawie wynikéw klasyfikacji stanu i potencjatu ekologicznego oce-
nie poddano 1044 jcwp jeziornych. I tak stan 120 (11,5 proc.) zostat oceniony jako dobry, a 924
(88,5 proc.) jako zty.

Najnowsze dane na temat jakosci wod w Polsce poznajemy z raportu GIOS opracowanego na
koniec 2020 roku. Na podstawie wczesniej wspomnianego monitoringu (z lat 2014-20) stwo-
rzono klasyfikacje:

2206 naturalnych jewp rzecznych pod katem stanu ekologicznego,

942 silnie zmienionych i sztucznych jewp rzecznych pod kgtem potencjatu ekolo-
gicznego,

2087 jcwp rzecznych pod katem stanu chemicznego,
3051 jcwp rzecznych pod katem oceny stanu.

Ocena stanu wykonania dla 3051 monitorowanych jcwp rzecznych wykazata, 1z zty stan wod
odnotowano w 99,5 proc. rzek.

Najwiekszy udziat w sklasyfikowanych 2206 naturalnych jcwp stanowig te o umiarkowanym
stanie ekologicznym (60,1 proc.). Bardzo dobry lub dobry stan ekologiczny odnotowano w 179
jcwp rzecznych. Okoto 32,2 proc. ocenionych jcwp CWP rzecznych osiggneto staby lub zty stan
ekologiczny.

Wsrod elementéw, ktére w najwiekszym stopniu decydowaty o stanie/ potencjale ekologicznym
ponizej dobrego nalezy w przypadku jcwp rzecznych wyréznic¢ elementy fizykochemiczne 1 biolo-
giczne — zasolenie (37,7 proc. przypadkow) oraz substancje biogenne (35,6 proc. przypadkéw).
Klasyfikacja potencjatu ekologicznego byta mozliwa natomiast w 942 monitorowanych silnie
zmienionych oraz sztucznych jcwp rzecznych. Najwiekszy udziat w sklasyfikowanych na-
turalnych jcwp stanowig te o umiarkowanym potencjale ekologicznym (48,4 proc.). W dwdch
jcwp rzecznych odnotowano maksymalny potencjat ekologiczny, potencjat dobry osiggneto
natomiast 94 jcwp. Okoto 41,4 proc. ocenionych jcwp rzecznych osiggneto staby lub zty poten-
cjat ekologiczny.

Klasyfikacja stanu chemicznego 2087 jcpw wykazata, ze 87,9 proc. jcwp osiggneto stan chemicz-
ny ponizej dobrego. Dopuszczalne stezenie rakotwoérczego benzo(a)pirenu wykryto w 79,2 proc.
przebadanych jcwp. W 56,7 proc. wykryto heptachlor. W co pigtej jcwp wykryto przekroczenie
stezenia fluorantenu oraz benzo(g.h.i.)perylenu. Rte¢ oraz otéw w zbyt duzym stezeniu wystepo-
waty w 3,1 proc. przypadkow.

Stanjezior
Raport GIOS dostarcza takze informacje na temat tego, w jakiej kondycji sg polskie jeziora.
W ubiegtym roku sporzgdzono klasyfikacje dla:

550 naturalnych jewp jeziornych pod katem stanu ekologicznego,

102 silnie zmienionych jewp jeziornych pod katem potencjatu ekologicznego, @
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584 jcwp jeziornych pod katem stanu chemicznego,
691 jcwp jeziornych pod katem oceny stanu.

[ tak w wyniku wykonanej oceny jcwp 88,1 proc. wéd wykazato zty stan. Stan ten wynika

w 51,3 proc. przypadkéw ze stanu chemicznego ponizej dobrego oraz stanu lub potencjatu
ekologicznego umiarkowanego albo gorszego.

Klasyfikacja stanu ekologicznego na podstawie wynikéw monitoringu byta mozliwa w 550 monito-
rowanych naturalnych jewp jeziornych. Najwiekszy udziat w sklasyfikowanych naturalnych jcwp
stanowig te o umiarkowanym stanie ekologicznym (39,6 proc.). Bardzo dobry stan ekologiczny od-
notowano w trzech jcwp jeziornych, stan zty natomiast w 65 jcwp, co stanowi 11,8 proc. wszystkich
sklasyfikowanych jcwp. Pozostate jeziora osiggnety stan dobry (25,8 proc.) lub staby (22,2 proc.).
Klasyfikacja potencjatu ekologicznego byta mozliwa natomiast w 102 monitorowanych silnie
zmienionych jcwp jeziornych. Procentowy rozktad wynikéw mozna uznac za stosunkowo réw-
nomierny — 29,4 proc. jezior osiggneta umiarkowany potencjat ekologiczny, w 26,5 proc. odnoto-
wano staby potencjat ekologiczny, w 29,4 proc. zty potencjat ekologiczny. Maksymalny potencjat
ekologiczny odnotowano tylko w jednej jcwp jeziornej (w Jeziorze Ostrowskim). Wsérod elemen-
tow, ktére w najwiekszym stopniu decydowaty o stanie/potencjale ekologicznym ponize] dobre-
go, réwniez nalezy wyrdzni¢ elementy biologiczne (fitoplankton) i fizykochemiczne.
Przeprowadzenie klasyfikacji stanu chemicznego byto mozliwe dla 584 jcwp jeziornych,
przy czym prawie 69,5 proc. z nich osiggneto stan chemiczny ponizej dobrego. Ocena stanu
wykonana dla 691 monitorowanych jcwp jeziornych wykazala, 1z zty stan wéd odnotowano
w 90,9 proc. jezior. W jednej trzeciej przebadanych jezior wykryto zbyt wysokie stezenie ben-
zo(a)pirenu, ktory wdychamy réwniez w zimie, gdy pojawia sie smog.

Stan Morza Battyckiego
Poza rzekami i jeziorami inspektorzy GIOS oceniali takze jako$¢ wod przejsciowych i przy-
brzeznych. Ich ogdlna ocena zostata okreslona jako zta, zarowno w dorzeczu Wisty, jak 1 Odry.
Stan 1 potencjat ekologiczny oraz stan chemiczny okreslone zostaty jako ponizej dobrego.
Tymczasem to wiasnie to, co najwiekszymi polskimi rzekami sptukiwane jest z obszaru
catego kraju, ma decydujgcy wptyw na stan srodowiska Morza Battyckiego. Jego monitoring
jest prowadzony juz od 1990 roku. Szczegdétowe wymagania dotyczace jakosci wod morskich
Unia Europejska okreslita w ramowej dyrektywie w sprawie strategii morskiej, do ktérych
przestrzegania zostata zobowigzana takze Polska.
Co jest badane w Baltyku? Analizie poddawane sg warunki fizykochemiczne, parametry bio-
logiczne srodowiska morskiego, ichtiofauna oraz fakultatywnie mikrobiologia, warunki hy-
drograficzne, odpady w srodowisku morskim, hatas podwodny, gatunki i siedliska morskie.
Z danych GIOS wynika, ze sptyw substancji biogennych (gtéwnie azot i fosfor) do morza
z roku na rok maleje. Wyjgtkiem byt 2010 rok, gdy wystgpity powodzie 1 wody do Battyku
sptyneto wiece]. Podobne tendencje obserwuje sie, jezeli chodzi o odptyw metali ciezkich.
,Najwieksze tadunki metali ciezkich odprowadzanych w 2019 roku dotyczyty trzech pier-
wiastkow: niklu, miedzi oraz cynku. Ich zrédtem sg przede wszystkim Scieki przemystowe
(zaktady metalurgiczne, farbiarskie, tekstylne, produkcja srodkéw ochrony roslin)’ — czyta-
my w raporcie GIOS.

O
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W klasyfikacji i ocenie stanu za rok 2019 poddano 19 jcwp przejsciowych i przybrzeznych,
przynaleznych do dorzeczy Wisty 1 Odry. Oceniane jcwp reprezentowaty przy tym zaréwno
JCWP o charakterze naturalnym, jak 1 jcwp silnie zmienione.

Klasyfikacje stanu ekologicznego wykonano dla 13 naturalnych jcwp przejsciowych i przy-
brzeznych. W12 z nich odnotowano staby lub zty stan ekologiczny, jedna zas osiggneta stan
umiarkowany. Zadna z monitorowanych wod przejsciowych i przybrzeznych nie osiggneta
stanu dobrego lub bardzo dobrego.

Klasyfikacja potencjatu ekologicznego zostata wykonana dla 6 silnie zmienionych jcwp,

w ktérych potencijat ten oceniono jako umiarkowany, staby lub zty. Klasyfikacja stanu che-
micznego wykazata, 1z wszystkie analizowane jcwp przejsciowe 1 przybrzezne posiadajg
stan chemiczny ponizej dobrego. We wszystkich badanych wodach przejsciowych i przy-
brzeznych odnotowano zty stan wod.

W ramach niniejszego opracowania uwzgledniono réwniez jcwp przejsciowe 1 przybrzezne.
Wykonane oceny JCWP wskazujg na zty stan tych waéd (100,0 proc. analizowanych czesci

Przez lata w monitoringu i ocenie wod obowigzywat system trzech
klas czystosci. Ramowa dyrektywa wodna z 2000 roku wprowadzita
nowe podejscie do stanu wéd, definiujgc ich stan ekologiczny. | tak
ostateczny stan wéd powierzchniowych jest oceniany jako dobry,
gdy jednoczesnie ich stan ekologiczny oraz stan chemiczny sg co
najmniej dobre. Wystarczy wiec, ze jeden element oceny przekroczy
normy, a zgodnie z zasadg ,,najgorszy decyduje” nie mozna okresli¢
stanu wad jako dobrego. O ile stan chemiczny dotyczy¢é moze po
prostu wody jako substanciji, niezaleznie od zbiornika, w ktéorym sie
znajduje, o tyle stan ekologiczny charakteryzuje wody rozumiane
jako akweny (cieki, zbiorniki, obszary morskie). Moze by¢ deter-
minowany przez rézne czynniki, ktore wcale nie musza wigzac sie
wprost z zanieczyszczeniami. Tu pod uwage brane s takze wa-
runki hydrologiczne i morfologiczne, od ktorych zalezy kondycja
ekosystemu. Przyktad? Niektore gatunki ryb do rozrodu potrzebu-
ja mozliwosci migraciji, a ta nie zawsze jest mozliwa, gdy narzece
powstajg progi albo zastawki. Wéwczas nawet poprawa czystosci
wody na niewiele pomoze w poprawie stanu ryb.

wad). Stan ten w peini wynika ze stanu chemicznego ponizej dobrego oraz stanu lub poten-
cjatu ekologicznego umiarkowanego albo gorszego. Wsrod wskaznikow w najwiekszym stop-
niu decydujacych o klasyfikacji stanu chemicznego pojawia sie m.in. rte¢ i jej zwigzki (24,1
proc. przypadkéow). Wéréd elementow, ktére w najwiekszym stopniu decydowaty o stanie/po-
tencjale ekologicznym ponizej dobrego, nalezy w przypadku jcwp przejsciowych i1 przybrze-
znych wyréznic¢ elementy biologiczne 1 fizykochemiczne. Nieznacznie wiekszy udziat miaty
w tym przypadku elementy biologiczne, sposréd ktérych najbardziej decydujgce znaczenie
miaty wskazniki takie jak fitoplankton (48 proc. przypadkéw).

Jak te wyniki wypadajg na tle Europy? Wedtug raportu Europejskiej Agencji Srodowi- @
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ska caly teren Polski jest obszarem, na ktérym stan ekologiczny ponad potowy wod po-
wierzchniowych jest gorszy od dobrego. Zdecydowanie najgorszy stan ekologiczny wod jest
w Niemczech. To gtdéwnie wynik stosowania przez dziesieciolecia bardzo duzej ilosci nawo-
zOw sztucznych w rolnictwie, a takze zanieczyszczen pochodzenia przemystowego. ROw-
nie zle jest na Wegrzech oraz w Anglii. Za nimi znajdujg sie wtasnie Polska, péinocna czesc
Francji, potudniowa Szwecja oraz Czechy, Lotwa 1 potudniowa czes¢ Wtoch. Najlepszym sta-
nem ekologicznym woéd powierzchniowych mogg poszczycic sie Stowacja, Rumunia, Finlan-
dia, Estonia oraz Szkocja. Catkiem niezle jest takze w Hiszpanii, Portugalii, na péinocy Wtoch
1 na potudniu Francji. ®
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Jednolita cze$¢é wod powierzchniowych (jewp) - oznacza oddzielny i znaczacy
element wod powierzchniowych takich jak: jezioro, zbiornik, strumien, rzeka lub kanat, czes¢
strumienia, rzeki lub kanatu, wody przejsciowe lub pas wod przybrzeznych, a takze zbiorniki
ZapOrowe.

Zanieczyszczenie wod — wszelkie niekorzystne zmiany: fizyczne, chemiczne oraz bio-
logiczne, obnizajgce walory jakosciowe waod.

Stan/potencjal ekologiczny woéd - jest okresleniem jakosci struktury i funkcjono-
wania ekosystemu wéd powierzchniowych, sklasyfikowanej na podstawie wynikéw badan
elementoéw biologicznych oraz wspierajgcych je wskaznikow fizykochemicznych 1 hydro-
morfologicznych.

Stan ekologiczny jednolitych czesci wod powierzchniowych klasyfikuje sie poprzez nadanie
jednolitej czesci wdod jednej z pieciu klas jakosci, przy czym klasa pierwsza oznacza bardzo
dobry stan ekologiczny, klasa druga — dobry stan ekologiczny, zas klasy trzecia, czwarta 1
pigta odpowiednio — stan ekologiczny umiarkowany, staby i zty.

W przypadku potencjatu ekologicznego, klasa pierwsza 1 druga tworzg wspélnie potencjat
,dobry 1 powyzej dobrego’. ®
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W stuzbie
zdrowiarzek

Pocztowka z wakacji 2050 roku: w miejscu
jeziora plytkie bajorko przypominajace
Zupe szczawiowa, a ha plazy znak zakazu
kapieli. Musi tak by¢?

Rozmowa z prof. Pawtem Rowiriskim, wiceprezesem Polskiej Akademii Nauk

MONIKA WALUS: 0d 15 lat w Polsce za unijne pieniagdze budujemy nowe lub modernizujemy
istniejace oczyszczalnie Sciekow. To znaczy, ze wlasciwie o stan wod w rzekach czy jezio-
rach juz nie musimy sie martwic?

PROF. PAWEL ROWINSKI: Nadal powinnismy o ten stan sie troszczy¢. Oczywiscie to, ze po-
zyskalismy srodki z Unii Europejskiej 1 budujemy nowe oczyszczalnie, jest krokiem w dobrg
strone, ale nie rozwigzuje wszystkich problemoéw zwigzanych z jakoscig wody w Polsce.
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Jakie s3 to problemy?

W wodzie wystepujg wszystkie grupy organizmoéw chorobotworczych, pojawiajg sie substan-
cje toksyczne, wcigz dochodzi do niekontrolowanych zrzutéw zanieczyszczen. Czesto tych
zanleczyszczen jest tez wiecej, niz oczyszczanie sg w stanie sobie z nimi poradzi¢, 1 wresz-
cle sg zanleczyszczenia, ktorych takie zaktady komunalne nie sg w stanie oczysci¢. Mam

na mysli m.in. farmaceutyki, ktérych jest coraz wiecej, bo kupujemy coraz wiecej lekéw,

a oczyszczalnie nie byty przystosowane do tego, by je z wody eliminowac. Drugg ktopotliwg
grupg zanieczyszczen sg mikroplastiki. Mysle, ze szczegdlnie odczuwalny dla wodnych eko-
systemow bedzie czas pandemii ze wzgledu na ilos¢ zuzywanych jednorazowych maseczek
czy rekawiczek.

A co z awariami oczyszczalni? Przeciez to po awarii warszawskiej Czajki wieszczono kata-
strofe ekologiczna, a nie z powodu tego, Ze wyrzucamy Smieci gdzie popadnie.

Awarle oczywiscie bedg sie zdarzac 1 bedg miaty rézne przyczyny. W Warszawile zawiodta
technika na linii przesytowej, ale nie brakuje takich przyktadow, gdzie zawinita ludzka glupo-
ta. Wystarczy wspomniec rzeke Barycz, w ktorej niemal doprowadzono do katastrofy, sktadu-
jac nawozy zbyt blisko jej koryta.

Niemniej powinnismy dysponowac systemami, ktére w przysztosci pozwolg nam na prze-
widywanie skutkéw réznego typu awarii 1 katastrof za pomoca modeli matematycznych,
ktore stosuje sie m.in. na Renie. Chociaz Polacy uczestniczyli w opracowaniu takich modeli,
nie stosujemy ich w sposoéb operacyjny do polskich rzek. W konsekwencji dzieje sie to, co

w przypadku Czajki — dochodzi do wzajemnych oskarzen, fatszywych informacji o zanie-
czyszczeniach zagrazajacych miejscowosciom, do ktérych fizycznie nie miaty szansy do-
trzec.

Bylo tez cos o umieraniu Wisly...

Czesto, moéwigc o jakosci wody, przywotujemy réznego rodzaju parametry chemiczne, bio-
logiczne 1 je ze sobg porownujemy, by dokonac oceny. Ja postuze sie analogig zwigzang ze
stuzbg zdrowia. M¢j znajomy lekarz mawia, ze nie leczy sie wynikéw badan, ale pacjenta.

Z 1zekg jest podobnie. Mozemy sobie wyobrazi¢ rzeke, ktéra speinia wszystkie parametry ja-
kosciowe, ale na przykitad za sprawg wykonanych przegréd ryby nie sg w niej w stanie swo-
bodnie wedrowac. To jest objaw tego, ze rzeka nie jest do konca zdrowa.

Wista jest dosy¢ sympatyczng rzekg, bo np. w srodkowym biegu dzieki temu, ze ponize]
Warszawy w wiekszosci nie jest ureqgulowana, Swietnie sobie radzi z pozbywaniem sie zanie-
czyszczen. Skutki awarii Czajki, ktérych nie chciatbym bagatelizowag, byty odczuwalne, ale
na odcinku zaledwie pieciu kilometréw.

Na ile te problemy zwigzane z nowymi typami zanieczyszczen wod powierzchniowych sa
dzis rozpoznane?

Monitoring rzek nie przewiduje badania woéd na obecnos¢ farmaceutykéw czy mikropla- @
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stikéw. O nich wiemy wiece] dzieki sporadycznym, a nie systemowym badaniom nauko-
wym. To jest temat, nad ktérym trzeba sie pochyli¢ nie tylko w Polsce, ale w catej Europie.
Juz wiemy, ze farmaceutyki 1 mikroplastiki sg poteznym zagrozeniem, ale nie mamy kom-
pletu danych na temat ich wptywu na ekosystem, nie potrafimy modelowac i przewidywac
sposobu przenoszenia tych zanieczyszczen.

Czyli odwolujac sie do analogii zdrowotnej: wiemy, ze choroba istnieje, ale jeszcze niedosta-
tecznie dobrze ja diagnozujemy?

Tak, znamy przyczyny, ale nie mamy dostatecznej wiedzy, ktérg mozna by zastosowac w for-
mie monitoringu. Dzi$ monitoring wéd ma wiele ograniczen, w tym finansowych. Méwigc
przyktadowo, w wystepujgcych w rzekach drobnoustrojach dosc¢ tatwo udaje sie oznaczac
bakterie, ale w przypadku wirusow jest znacznie trudniej — ich wykrycie wymaga kosztow-
nych hodowli komoérkowych czy tez testéw molekularnych. Wirusy sg tez odporniejsze na
proces uzdatniania wody niz bakterie. A jak pokazata pandemia, sg duzym zagrozeniem. Nie
bez powodu pojawia sie tez wiele gtoséw, ze odpowiednie badanie sciekow czy sktadu wody
w oczyszczalni mogtoby pomaoc lepiej przewidywac wystgpienie pandemii.

Wspomnial pan, ze z nowym typem zanieczyszczen dobrze nie radzi cala Europa. Ale gdy
chodzi o jako$¢ wody i przestrzeganie wymogow unijnej ramowej dyrektywy wodnej, to Ko-
misja Europejska uwagi ma najczesciej do Polski. Dlaczego?

To wynika z ogdlnego ztego stanu jakosci wod w Polsce. Wszystkie kraje cztonkowskie UE sg
zobligowane do speiniania norm parametrow okreslonych wtasnie przez ramowag dyrekty-
we wodna. Z badan wynika, ze tylko ok. 7 proc. polskich rzek speinia kryteria dobrej jakosci
wody. W przypadku jezior jest troche lepiej, bo ponad 15 proc. Te liczby sg zatrwazajace, @
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ale trzeba na marginesie wspomniec, ze o tym, czy stan wody w rzece lub jeziorze jest dobry
czy zty, decyduje jeden czynnik — ten najgorszy. Czyli gdyby wszystkie parametry byty do-
bre, a jeden wypadiby gorzej, automatycznie klasyfikuje to stan wody jako zty.

Jednak wszystkie kraje UE obowiazujq te same kryteria oceny?

Tak, dlatego trzeba jasno powiedziec, ze w Polsce w kwestii jakosci wod powierzchniowych
jest wiele do zrobienia. Musimy sie uporac nie tylko z problemem nowych zanieczyszczen,
ale takze z problemami, z ktérymi mamy do czynienia od dziesiecioleci.

Na przyklad z problemem tego, co do rzek i jezior splywa z p6l uprawnych?

Zwigzki azotu i fosforu nie sg tylko problemem rzek i jezior, ale musimy pamietac, ze z ob-
szaru catej Polski sg sptukiwane takze do Morza Battyckiego. Na pewno w tym przypadku
pomogto, wspomniane na poczatku, pojawienie sie unijnych funduszy 1 budowa wielu no-
woczesnych oczyszczalni sciekow. Problem jednak nie zniknat catkowicie, bo wcigz mamy
takie oczyszczalnie, ktére wymagajg modernizacji. Wcigz przy tysigcach polskich domow
funkcjonujg tez szamba, ktére nie zawsze sg szczelne 1 nie zawsze nieczystosci sg z nich
usuwane jak nalezy.

Wywozone sa na przyklad na pola, a dalej z klopotem musi sobie juz radzi¢ sama przyroda.
Jak sobie radzi?

Jezell ma do pomocy na przyktad tereny zalewowe lub bagienne, ktére stanowig dodatkowg
strefe buforowg, utrudniajgca przedostanie sie zanieczyszczen do rzeki, to radzi sobie cat-
kiem dobrze.

A gdy sie ja wyprostuje, doda zastawki albo — jak ré6wniez proponujg ci, ktérzy za rzeki
w Polsce odpowiadajq — utworzy sie na niej sztuczny zbiornik?

Wtedy pojawiajg sie kolejne ktopoty, ale wieksze. Bo na przyktad takie przegrody na rzekach,
ktérych w Polsce jest blisko 80 tys. (co oznacza, ze srednio na kazdym kilometrze polskich
rzek jest jakas przegroda!), nie tylko powodujg, ze rzeka gorzej sobie radzi z zanieczyszcze-
niami, ale pogarsza sie tez jej ogélny stan zdrowia. Sytuacja wyglgda dos¢ dramatycznie,
jezeli dodamy, ze wiele tych przegréd juz od dawna nie spetnia swoich funkcji. Niestety,

w Polsce problemy zwigzane z gospodarkg wodng prébujemy rozwigzywac, dziatajgc akcyj-
nie. Gdy przez ostatnich pare lat byto sucho, uruchomiono program przeciwdziatania skut-
kom suszy. Ale zupeinie pominieto przy tej okazji temat powodzi, ktére tez bedg sie przeciez
nasilaty, oraz kwestie jakosci wdéd, a to bardzo istotny btgd. Te trzy zagadnienia gospodarki
wodnej nalezy rozwigzywac¢ kompleksowo.

Przeciez Wody Polskie twierdzg, ze buduja zbiorniki, ktore beda retencjonowaé wode, by nie
zabraklo jej w czasie suszy, a gdy nadejda wezbrania, uchronia przed powodzia. Czy to nie
jest calosciowe podejscie? @
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Sg inne skuteczniejsze metody retencjonowania wody, szczegodlnie w obszarach nizin-
nych. Ale dzi$ rozmawiamy o jakosci wody 1 zbiorniki wodne w kontekscie zanieczyszczen
to bardzo dobry przyktad. Podczas lutowej konferencji IJAHR w Warszawie prof. Silke Wie-
precht ze Stuttgartu opowiadata o ,brudnych sekretach zbiornikéw zaporowych”. Wsrod
nich wymienita zakwity sinic, depozycje osadoéw, ale takze olbrzymie emisje gazow cie-
plarnianych. Za blisko 4 proc. zmian klimatycznych bedgcych skutkiem dziatalnosci czto-
wieka odpowiada metan wydobywajacy sie ze zbiornikéw wodnych! Paradoksalnie dokta-
dajg wiec cegietke do globalnego ocieplenia.

W jaki sposéb sie to dzieje?

Przyczyna jest dosyc¢ prosta — to efekt zachodzgcych w czesto ptytkich zbiornikach proce-
sOw gnilnych, rozktadu materii organicznej, w tym roslinnosci 1 gleb zalanych przez wode
. Tak wiec kazda budowla hydrotechniczna, nim powstanie, powinna by¢ rozpatrywana
przez pryzmat takze takich konsekwencji. Nie chciatbym zabrzmie¢ przy tym jak nieprze-
jednany ekolog, mowigcy, ze zadna rzeka nie wymaga dziatania cztowieka. Musimy chro-
nic te, ktore nie zostaty przeksztalcone, ale tam, gdzie juz dokonano znaczacych zmian,
potrzebne sg teraz usprawnienia. Czasem interwencje hydrotechniczne sg konieczne

w ochronie zycia 1 dobytku. Oczywiscie inna bedzie sytuacja na wielu odcinkach mocno
przeksztatconej Odry, a inna na Bugu czy Wisle.

W trakcie dyskusji na temat inwestycji hydrotechnicznych czesto pada pytanie, czy nas na
nie stac. Ale chyba nie slyszalam pytania, czy sta¢ nas na to, by pozwoli¢ nadal rzeki zanie-
czyszczac 1 psuc ich zdrowie.

To pytania retoryczne, ale jak najbardziej zasadne. Dlatego tak wazne jest moéwienie
o zdrowiu rzek w kontekscie dziatan przeciwpowodziowych 1 zapobiegania skutkom suszy.

Zgodnie z modelami klimatycznymi powodzi bedzie wiecej, susze beda czestsze. Czy to zna-
czy, ze jakos¢é wod powierzchniowych bedzie sie z powodu zmian klimatu pogarszac?

Scenariusze klimatyczne dla Polski méwig o dltugich okresach suchych z wyzszg tempe-
raturg oraz o okresach intensywnych opadéw 1 powodzi, czyli o zwiekszeniu czestotliwo-
sci zjawisk ekstremalnych. Wyzsza temperatura sprawia, ze tlenu w wodzie bedzie mnie],
co samo w sobie wywotuje zagrozenie dla zyjgcych w niej gatunkow. Dla wielu gatunkow
wyzsza temperatura wody juz sama w sobie stanowi olbrzymie zagrozenie. Niskie stany
rzek sprawiajg, ze koncentracje zanieczyszczen, jakie sie w nich znajdujg, bedg wieksze.
Wyzsze temperatury wody w ptytkich zbiornikach spowodujg czestsze zakwity sinic 1 po-
jawianie sie nowych, niebezpiecznych bakterii. To samo dotyczy stref przybrzeznych,
plaz nadmorskich. W Niemczech byty juz one przyczyng sSmiertelnych zatru¢. Oczywiscie
przejscie fali powodziowe] takze ma olbrzymi wptyw na jakos¢ wody, bo fala wyptukuje po
drodze co tylko sie da.

Wyobrazilam sobie pocztowke z wakacji w 2050 roku: w miejscu jeziora plytkie bajorko @
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przypominajace zupe szczawiowaq, a na plazy znak zakazu kapieli. Musi tak by¢?

Mozemy oczywiscie rysowac takie dramatyczne obrazki przysztosci, ale nadal mozemy wie-
le zrobi¢, by sie te wizje nie speinity. Musimy jednak pamietac, ze o ile pojedyncze parametry
jakosci wody mozemy poprawic, o tyle dbanie o zdrowie rzek jest systemem naczyn polg-
czonych. Logika podpowiada, by zatrzymywac¢ wode tam, gdzie ona spadnie. Zatrzymujmy jg
wiec w bagnach, mokradtach, na terenach zalewowych, ktére dodatkowo tworzy¢ bedg natu-
ralng ochrone rzek. Przywréémy rzekom cigglose, przywréémy tez ich tgcznose z terenami
zalewowymi. To rozwigzania, na ktérych powinnismy opierac¢ gospodarke wodna,.

Jednak one zaleza od decyzji urzednikéw albo politykéw. Co mozemy robi¢ sami, na co
dzien, by chroni¢ rzeki, jeziora i Baltyk przed zanieczyszczeniami?

Z przykroscig musze stwierdzi¢, ze decyzje dotyczace wody, ktéra jest naszym dobrem
wspoélnym, staty sie decyzjami politycznymi. Obiekty hydrotechniczne urosty zas do rangi
pomnikéw, nad ktérymi mozna przecinac¢ wyborcze wstegi. Co mozemy robi¢? Wybierac
madrych politykéw! Duzo zalezy takze od naszych wyboréw konsumenckich. Ciggle bowiem
kupujemy za duzo, nie myslac o tym, jak wodochtonna jest produkcja np. odziezy czy zyw-
nosci oraz o tym, w jaki sposdb wyrzucanie tych rzeczy marnotrawi 1 zanieczyszcza wode.
Wiele ztego wyrzadzamy rzekom 1 jeziorom z gtupoty lub niewiedzy. Wiele dobrego mozemy
zrobic¢ tylko dzieki ciggtemu uswiadamianiu ludziom problemu, a do tego niezbedne s3 rze-
telna wiedza 1 edukacja. ®



CO ZAGRAZA WODZIE

Co zagraza
wodzie
1jJak to

haprawic?

Problem: zanieczyszczenia mikrobiologiczne

Glownymi zrédtami zanieczyszczenia bakteriami katowymi sg: nieoczyszczone

@ $cieki, niewystarczajgce oczyszczanie $ciekéw, zwierzeta (np. ptaki i psy na pla-
zach). Obecnos¢ bakterii katowych moze prowadzi¢ do ztej jakosci wody w ka-
pieliskach. Zanieczyszczenia pochodzgce ze Sciekdw sg czesto wynikiem prze-
lewow Sciekow przez wody burzowe, sptywow rolniczych lub Zle utrzymanych
szamb 1 zbiornikéw septycznych. Zle podiaczona instalacja wodno-kanalizacyj-
na — gdzie na przyktad woda z toalet trafia bezposrednio do wéd powierzchnio-
wych — stanow1 kolejne potencjalne zZrédto zanieczyszczenia mikrobiologiczne-

go.

Narzedzie: dyrektywa sciekowa
Obecnie prawie wszystkie znaczgce zrzuty sciekow z gospodarstw domowych
1 przemystu przechodzg odbidr 1 oczyszczanie przed wprowadzeniem do morz,
rzek i jezior. Wdrozenie dyrektywy sciekowej (UWWTD) z powodzeniem dopro-
wadzito do zmniejszenia zanieczyszczenia 1 poprawy jakosci wody w wielu
kapieliskach o wczesnie] niskiej jakosci. Jezeli zanieczyszczenie mikrobiolo-
giczne powoduje niskg jakos¢ wody w kapielisku, nalezy oceni¢ zrodta 1 zakres
zanleczyszczenia. Kgpieliska zakwalifikowane jako stabe muszg by¢ zamkniete
przez caly nastepny sezon kgpielowy, a takze nalezy wprowadzi¢ srodki majgce
na celu zmniejszenie zanieczyszczenia 1 wyeliminowanie zagrozen dla zdrowia

kapigcych sie. @
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Problem: ekstremalne warunki pogodowe

(2]

Po ulewnych deszczach mieszanina wod powierzchniowych 1 sciekéw jest
czasami zrzucana do wod w kgpieliskach lub ich poblizu, co wptywa na jakos¢
wody w kapielisku poprzez wprowadzenie bakterii, ktore mogg by¢ szkodliwe
dla zdrowia ludzi. Takie przypadki zanieczyszczen sg czesto krotkotrwate — po-
tencjalnie do 72 godzin, ale czesto znacznie krotsze — 1 majg mozliwe do ziden-
tyfikowania przyczyny. Liczba takich zdarzen ro$nie; w ciggu ostatnich

4 lat w catej Europie zgtoszono ponad 4 tys. krotkotrwatych zdarzen zwigzanych
z zanleczyszczeniami. Moze to rowniez swiadczy¢ o czestszym reagowaniu

1 badaniu takich przypadkéw.

Coraz czestsze susze sprawiajg z kolel, ze ze wzgledu na niski przeptyw nie ma
mozliwosci poboru prébek wody do badan. Mniej wody oznacza, ze scieki bedg
sle stabo rozcienczac, co sprawi pogorszenie sie jakosci wody.

Narzedzie: systemy wczesnego reagowania

Z przelewami sciekoéw w cate] Europie radzi sie za pomocg réznych srodkéw,
takich jak instalacja urzgdzen do monitorowania wyciekéw do srodowiska,
budowa tuneli 1 zbiornikéw retencyjnych w celu ograniczenia przelewéw burzo-
wych oraz tworzenie opartych na naturze zbiornikéw retencyjnych. W ramach
trwajgcego przegladu dyrektywy sciekowej (UWWTD) ocenia sie, w jaki sposéb
w cate] UE mozna podjgc¢ lepsze dziatania w celu konsekwentnego radzenia so-
bie z przelewami sciekow, zwlaszcza w swietle skutkéw zmian klimatu.

Problem: eutrofizacja

(2]

Nadmierne wzbogacenie w sktadniki odzywcze (gtéwnie z wprowadzania azotu
1 fosforu) morz, jezior, rzek i strumieni ze zrédet lgdowych, dziatalnosci morskie]
1 depozycji atmosferycznej moze powodowac szereg negatywnych skutkéw
ekologicznych znanych jako eutrofizacja. Zwiekszone stezenie sktadnikéw
odzywczych moze zmienic¢ ekosystemy wodne do tego stopnia, ze stang sie

one niezdatne do picia 1 kgpieli. Gtownymi Zrédtami zanieczyszczenia azotem
sg nadwyzki nawozéw mineralnych i1 obornika, ktére sg wyptukiwane z gleby
rolnej do wéd gruntowych, rzek 1 moérz przez deszcz. Wiekszos¢ zanieczyszczen
fosforem pochodzi z gospodarstw domowych i przemystu.

Narzedzie: ograniczenie stosowania nawozoéw

Poza dziataniami, ktére narzucita dyrektywa sciekowa, wprowadzono srodki
tagodzgce w postaci ograniczenia stosowania nawozow, zmiany sposobu uzyt-
kowania gruntow w celu zmniejszenia emisji sktadnikéw pokarmowych oraz
zapewnienia ustug doradczych dla rolnikéw. W ramach trwajgcego przeglagdu
dyrektywy UWWTD zostanie ocenione, w jaki sposéb lepsze zarzgdzanie scieka-
mi miejskimi moze przyczynic sie do ograniczenia eutrofizacji w catej UE.

O,
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Problem: cyjanobakterie

(2]

Sinice mogg by¢ szkodliwe w przypadku potkniecia 1 mogg powodowac¢ wysypki
skérne. Proliferacje sinic mogg wystgpi¢, gdy warunki srodowiskowe sg korzyst-
ne, np. gdy w wodzie sg wysokie poziomy sktadnikéw odzywczych, jest ciepto

1 bezwietrznie.

Narzedzie: pasy buforowe

Aby zminimalizowac¢ zagrozenia dla zdrowia wynikajgce z zakwitéw sinic, w UE
wprowadzono regulacje dotyczace stosowania nawozow sztucznych, w szcze-
golnosci tych zawierajacych zwigzki fosforu. Doptyw sktadnikow odzywczych
ze sptywow rolniczych mozna w wielu przypadkach ograniczy¢ poprzez zmniej-
szenie stosowania nawozow rolniczych lub ochrone linii brzegowe] przed eroz-
ja. ,Pasem buforowym” dla zanieczyszczen moze by¢ roslinnos¢ albo tereny
podmokte i bagienne.

Problem: plastikowe Smieci

(2]

Prawie 80 proc. wszystkich $mieci na europejskich plazach jest wykonanych

z tworzyw sztucznych. Mediana 1losci smieci w UE wynosi okoto 150 sztuk na
100 m plazy. Ich nagromadzenie to wynik niewtasciwego zarzgdzania odpadami
z tworzyw sztucznych oraz gospodarki linearnej, w ktére] produkty sg czesto
wyrzucane po jednokrotnym uzyciu. Najczescie] z plazy takie Smieci lgdujg

w wodzie, gdzie mogg rozpadac sie na mniejsze czgsteczki (mikro- i nanopla-
stik), stwarzajac zagrozenie dla kgpigcych sie oraz dla wodnego ekosystemu.

Narzedzie: dyrektywa plastikowa

Temat zagrozenia, jakim sg mikroplastiki w wodzie wcigz jest stabo rozpoznany
1 eksperci sg zgodnyi, Ze konieczne sg dalsze badania. Unia Europejska wprowa-
dzita jednak dyrektywe, ktéra zakazuje uzywania jednorazowych produktéw

z tworzyw sztucznych. Jej zapisy weszly w zycie w tym roku, co oznacza, ze

z krajobrazu nadmorskich wakacji znikng¢ majg plastikowe sztucce, talerzyki
czy stomki

EEA opracowata program “Marine Litter Watch”, ktéry ma uswiadamiac, jakim
zagrozenlem sg $Smiecl morskie. Kraje cztonkowskie UE uzgodnity, ze o czystos-
ci europejskich plaz bedziemy mogli méwi¢ dopiero, gdy na kazde 100 metréw
linii brzegowej nie bedzie przypadato wiecej niz 20 sztuk Smieci. ®



JAKOSC WODY W KAPIELISKACH W UE

Wskocz
sSmiato
do wody!

Jakosé wody w europejskich
kapieliskach stale sie
poprawia,

a bezpieczne kapiele

stajq sie dostepne takze

w centrach miast. Zmiany
klimatu sprawiajg jednak,

ze wyzwan zwigzanych

z ochrong wody ciagle
przybywa.

Europie istnieje ogromna réznorodnosc¢ kapielisk, a co roku miliony Europejczykéw
spedzajg wakacje na nadmorskich plazach, a w weekendy relaksujg sie nad pobliskimi
jeziorami czy rzekami. Im robi sie cieple], tym chetniej ciggniemy nad wode, szukajac tam
ochtody. Czesto jednak nim do niej wskoczymy, warto sie dowiedzie¢, czy kgpiel rzeczywi-
$cie wyjdzie nam na zdrowie.
Wedtug najnowszego raportu Europejskiej Agencji Srodowiska (EEA) jako$¢ wody w kapie-
liskach w ciggu ostatnich lat znaczgco sie poprawita. To przede wszystkim efekt dbatosci
o dobry stan ekologiczny wody, zwlaszcza dzieki duzym inwestycjom w oczyszczalnie
Sciekow, requlacjom dotyczgcym odwadniania miast oraz zrGwnowazonym rozwigzaniom
w sektorze rolniczym. Te wszystkie reqgulacje zapisano w dyrektywie dotyczgcej wody w kg-
pieliskach (BWD) z 2006 roku. Jej nadrzednym celem nie byta tylko dbatos¢ o jakos¢ wody,
ale przede wszystkim systematycznie monitorowanie wody, ktéra moze mie¢ wpltyw na
zdrowie obywateli UE.
W ubieglym roku EEA ocenita 22 276 kapielisk przybrzeznych, jeziornych 1 rzecznych, ziden-
tyfikowanych i zgltoszonych w sezonie 2020 przez panstwa cztonkowskie Unii Europejskie]
(w tym takze Wielkg Brytanie) oraz Albanie i Szwajcarie. Wyniki?
W sezonie kgpielowym 2020 minimalne normy jakosci wody zostaty spetnione w 93 proc.
kapielisk! 82,9 proc. z 21 968 kapielisk znajdujgcych sie w panstwach UE byto doskonatej ja-
kosci. Najlepiej w zestawieniu wypadt Cypr, gdzie wody we wszystkich sklasyfikowanych @
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kapieliskach byty doskonate] jakosci. Powody do chwalenia sie wodg w kapieliskach majg
takze: Austria, Grecja, Malta 1 Chorwacja.

W latach 2014-2020 udziat kgpielisk o doskonatym statusie w Europie byt stabilny 1 wynosit
85-87 proc. w przypadku kapielisk przybrzeznych oraz 77-81 proc. w przypadku kgpielisk
srodladowych. Jakosé kapielisk przybrzeznych jest ogdlnie lepsza niz kapielisk srédlado-

KAPIELISKA W LICZBACH

Liczba kgpielisk w Europie rosnie z kazdym rokiem. W 2020 r. panstwa
zidentyfikowaty 22 276 kapielisk, 0 19 mniej niz w roku poprzednim
10716 wiecej nizw 2015. Dwie trzecie kapielisk znajduje sie wzdtuz euro-
pejskich wybrzezy.

Jakos¢ wody w kgpieliskach w UE utrzymuje sie na wysokim poziomie.
W 2020 roku udziat kgpielisk o doskonatej jakosci wody wyniost 83 proc.
Minimalne normy jakosci wody byty spetnione w 93 proc. kgpielisk.

Jakosc¢ kagpielisk nadmorskich jest ogolnie lepsza niz jakosc¢ kgpielisk
srodlgdowych. W 2020 r. 85,4 proc. nadmorskich terenow kgpielowych

w UE zostato sklasyfikowanych jako kgpieliska doskonatej jakosci,
w poréwnaniu z 77,5 proc. kgpielisk srodlgdowych.

Jakosc¢ wielu kgpielisk nie mogta zostac sklasyfikowana ze wzgledu

na niewystarczajgca liczbe probek w zwigzku z ograniczeniami spowodo-
wanymi epidemia. W sezonie 2020 1309 (6 proc.) wod w kapieliskach UE
nie zostato sklasyfikowanych, w poréwnaniu z 806 (3,7 proc.)

w2019r.

W 2020r. az 19 panstw wskazato 199 nowych kgpielisk w catej Europie -
najwiecej w Polsce (836 nowo odkrytych kapielisk), Niemczech (27) i Hisz-
panii (25). Z zadowoleniem nalezy odnotowac, ze 68 proc. tych kgpielisk
znajduje sie w rzekachijeziorach, gdzie kontrola jakosci wody jest bardzo
trudna.

wych ze wzgledu na wiekszg zdolnos¢ do samooczyszczania sie obszaréw przybrzeznych.
Ponadto wiele kapielisk éroédlgdowych w Europie Srodkowej potozonych jest nad stosunko-
wo matymi jeziorami 1 stawami, jak rowniez nad rzekami o matym przeptywie, ktore, szcze-
golnie latem, sg bardzie] niz obszary przybrzezne podatne na krotkotrwate zanieczyszczenia
spowodowane silnymi letnimi deszczami lub suszami.

Niektore problemy zwigzane z jakoscig wody nadal istniejg W 2020 1. 1,3 proc. kgpielisk
w Europie byto ztej jakosci. Kgpiel w nich moze powodowac¢ choroby. Zgodnie z dyrek- @
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Odsetek wod w kagpieliskach o doskonatej jakosci w Europie w 2020 .
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tywg BWR w kagpieliskach, ktére przez pie¢ kolejnych lat zostaty zaklasyfikowane jako nie-
dostateczne, musi zosta¢ wprowadzony staty zakaz kapieli lub state zalecenie niekgpania
sie. W 2020 r. taka sytuacja miata miejsce w przypadku 45 kgpielisk w UE: 34 we Wtoszech,
trzech we Francji, dwéch w Holandii oraz po jednym w nastepujgcych krajach: Czechach,
Danii, Irlandii, Hiszpanii, Szwecji 1 Wielkiej Brytanii. Albania — niezobowigzana do przestrze-
gania przepisow unijnej dyrektywy — ma trzy kgpieliska sklasyfikowane jako zte przez piec¢
kolejnych sezonoéw.

Jak na tle Europy wypadajg polskie kgpieliska? Sklasyfikowane zostaly 602 kgpieliska, z cze-
go jakos¢ wody w 22,1 proc. zostata oceniona jako doskonata. 6,8 proc. kgpielisk ma jakos¢
wody dobrg, 3,2 proc. dostateczng, a 1,3 zlg. Najwiekszy odsetek — 66,6 proc. — stanowig jed-
nak kgpieliska niesklasyfikowane, co utrudnia poznanie petlnego obrazu jakosci wody, @
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a takze wptywa na zmniejszenie europejskiego odsetka kgpielisk z doskonatg jakoscig wody.
Dlaczego polskie kapieliska nie sg oceniane w raporcie EEA? — Status ,niesklasyfikowane”
oznacza, ze kgpielisko nie moze by¢ ocenione 1 sklasyfikowane z uwagi na to, 1z nie funkcjo-
nowato rokrocznie przez kolejne cztery sezony kgpielowe 1 nie jest jeszcze dostepny zestaw
danych niezbedny do wyliczenia klasyfikacji — wyjasnia Jan Bondar, rzecznik Gtéwnego In-
spektoratu Sanitarnego, ktory dostarcza unijnym instytucjom wyniki badan w kgpieliskach.
Panstwa cztonkowskie ustalajg swoje odpowiednie kalendarze monitorowania, ktére muszg
by¢ zgodne z przepisami dyrektywy BWR: jedna probka przedsezonowa ma by¢ pobrana na
krotko przed rozpoczeciem sezonu kgpielowego; w ostatnim sezonie nalezy pobrac 1 poddac
analizie nie mniej niz cztery probki (lgcznie z préobka przedsezonowa), przerwa miedzy data-
mi pobierania prébek nie powinna przekraczac jednego miesigca.

Bondar zastrzega przy tym, ze nieujecie w raporcie EEA jakiegos funkcjonujgcego w Polsce
kapieliska nie oznacza, ze woda nie jest w nim przebadana. — Informacje o ocenie jakosci
wody poszczegdlnych badan publikowane sg na biezgco na serwisie kapieliskowym podczas
trwania sezonu kagpielowego — dodaje rzecznik.

Dyrektywa BWD po raz pierwszy ustanowita wigzgce normy dla wéd w kapieliskach w catej
Unii Europejskiej 1 w ogromnym stopniu przyczynita sie do zwiekszenia swiadomosci spo-
teczne).

Jaki jest nastepny krok? Komisja Europejska planuje przeglad dyrektyw dotyczacych jakosci
1 ochrony wéd w Europie, bo wraz z rozwojem cywilizacyjnym oraz zmianami klimatyczny-
mil pojawiajg sle nowe zagrozenia.

Jednym z wyzwan jest takze rewitalizacja kgpielisk w miastach. Ze wzgledu na postepujacyg
urbanizacje 1 zanieczyszczenie srodowiska kgpiele w miejskich akwenach staty sie albo nie-
przyjemne, albo niebezpieczne. W ostatniej dekadzie ten zty trend zaczat sie jednak odwra-
cac, a liczba kgpielisk miejskich znacznie wzrosta.

Obecnie bezpieczna kgpiel jest mozliwa nawet w niektérych stolicach europejskich: ludzie
mogg sie kapac przy brzegach Dunaju w Wiedniu 1 Budapeszcie, w rzece Sprewie w Berlinie,
w licznych miejscach w Amsterdamie, na rzece Dzwinie w Rydze czy w porcie w Kopenha-
dze. ®

Jakie jest ryzyko zakazenia sie wirusem COVID-19 podczas kapieli
w europejskich kapieliskach?

Zgodnie z wytycznymi WHO ryzyko przeniesienia SARS-CoV-2 z wod
stodkichiprzybrzeznych zanieczyszczonych odchodamijest bardzo ni-
skie. Ryzyko przeniesienia wirusa wzrasta jednak tam, gdzie kgpigcy sie

i osoby odwiedzajace plaze przebywajg w matych, zattoczonych pomiesz-
czeniach, w tym w przebieralniach, toaletach i pod prysznicami, w restau-
racjach i kioskach. W zwigzku z tym WHQO zaleca higiene rgk, zachowanie
fizycznej odlegtoscii stosowanie masek natwarz, jesli jest to wskazane

w takich miejscach.
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Jakos¢ wod
w kapieliskach

Pytania do Jana Bondara, rzecznika
Glownego Inspektoratu Sanitarnego

Jak czesto woda w danym kapielisku musi by¢ badana i kiedy inspektorzy rozpoczynaja
badania jakosci wod w kapieliskach?

Pobieranie probek wody 1 ocena jakosci wody prowadzone sg przez organy Panstwowe]
Inspekcji Sanitarnej (kontrola urzedowa) oraz organizatora kapieliska (kontrola wewnetrz-
na). Badania realizowane sg zgodnie z ustalonym harmonogramem pobierania probek, ktory
obejmuje jedno badanie nie wczesniej niz 10 dni przed otwarciem sezonu kgpielowego oraz
nie mniej niz trzy prébki w sezonie kgpielowym (lub dla kapielisk, w ktérych sezon kapie-
lowy nie przekracza osmiu tygodni, nie mniej niz dwie probki), w okresie funkcjonowania
kgpieliska, tak aby przerwa miedzy badaniami nie przekraczata miesigca. Badania wykony-
wane sg w laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub laboratoriach zewnetrznych,
ktore sg zatwierdzane przez organy Panstwowe]j Inspekcji Sanitarne].

Liczba krétkotrwatych zanieczyszczen kapielisk w Europie
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Jakie parametry podlegaja ocenie podczas badania wody w kapieliskach?

Woda w kapieliskach jest monitorowana pod kgtem wystepowania przekroczen zanieczysz-
czen mikrobiologicznych (Escherichia coli, enterokoki) oraz obecnosci w wodzie zakwitu
sinic (smugi, kozuch, piana), rozmnozenia sie makroalg lub fitoplanktonu morskiego lub
obecnos¢ innych zanieczyszczen, takich jak materiaty smoliste, szklo, tworzywa sztuczne,
guma oraz inne odpady (w ilosci niedajgcej sie natychmiast usungé z wody).

Jaka jest klasyfikacja wod w kapieliskach i jakim wartosciom odpowiada?

W 2020 roku po zakonczeniu sezonu kgpielowego organy Panstwowe]j Inspekcji Sanitarne]
przeprowadzity klasyfikacje jakosci wody dla kgpielisk, ktére miaty peten zestaw danych.
Oznacza to, iz kgpieliska, ktére funkcjonowaty rokrocznie przez kolejne cztery sezony kapie-
lowe, byly klasyfikowane 1 otrzymaty status: doskonate, dobre, dostateczne, niedostateczne.
Klasyfikacja jakosci wody w kgpieliskach przeprowadzana jest na podstawie wynikéw badan
parametréw mikrobiologicznych, tj. enterokoki 1 Escherichia coli. Klasyfikacja kapieliska jest
dokonywana zgodnie z przepisami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z 17 stycznia 2019 r. w
sprawie nadzoru nad jakoscig wody w kgpielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym
do kapieli 1 mogta zosta¢ wykonana dla 201 kapielisk z uwagi na dostepnos¢ peinych zesta-
wow danych o jakosci wody niezbednych do przyporzgdkowania kgpielisk do poszczegol-
nych klas jakosci wody. 401 kapielisk nie zostato sklasyfikowanych przede wszystkim dlate-
go, 1z sg to obiekty nowo zidentyfikowane jako kgpieliska 1 nie majg jeszcze peinego zestawu
danych. e
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Morze jak
zupa szczawiowa

Nawet uregulowanie niewielkiej rzeki gdzies
na potudniu Polski wptywa na to, jak czyste
beda wody Morza Battyckiego.

jakiej kondycii jest Baltyk? — W nie najgorszej, a na pewno lepszej niz jeszcze 20 lat
temu — odpowiada prof. Jan Marcin Westawski, biolog morski, dyrektor Instytutu
Oceanologii PAN w Sopocie.
Pomiedzy polskimi naukowcami a ekologami rozgorzat jednak niedawno spér na ten te-
mat. Bo na tak samo jak profesorowi zadane pytanie Anna Sosnowska z WWF Polska odpo-
wiada tak:
— Nie trzeba by¢ ekspertem, zeby zauwazyc¢, ze Morze Baltyckie jest w fatalnej kondycji.
Skad taka rozbieznos¢ stanowisk wsrod oséb zywo zainteresowanych ochrong morza?
Gtéwnie chodzi o akcenty, ktére gdzie indziej ktadg naukowcy 1 ekolodzy. Ci drudzy bijg na
alarm z powodu kurczgcej sie populacji dorsza, gingcych morswinow 1 fok czy porzuco-
nych sieci rybackich zagrazajgcych rybom, ssakom morskim 1 ptetwonurkom. Ci pierwsi
wskazujg jednak, ze Battyk ma znacznie powazniejsze ktopoty.
Prof. Westawski wspdlnie z prof. Tomaszem Linkowskim oraz ichtiologiem i ekologiem
prof. Lechem Stempniewiczem wymienia wsérdd nich m.in.: sptyw farmaceutykow rzekami
do morza, zanieczyszczenie plastikiem oraz ,obtedne plany kanalizacji Wisty”.

Czarnaflaganad woda

Problemy te wigzg sie scisle z jakoscig wody w Battyku. Gdy spedzamy wakacje nad mo-
rzem, bardziej niz o jego stan dbamy jednak o to, jaka bedzie pogoda i1 czy woda nie bedzie
zbyt zimna na kapiele. O tym, co w niej ptywa, zaczynamy mysle¢ dopiero wowczas, gdy
nad plazg powiewa czarna flaga — znak, ze kgpielisko jest zamkniete. Najczescie] powo-
dem tego sg zakwitajgce sinice, ktére sprawiajg, ze woda przy brzegu staje sie metna za-
czyna przypominac zupe szczawiowg. W 2018 roku ze wzgledu na zakwit sinic czasowo
zamknietych byto 45 proc. polskich kgpielisk nadmorskich. Rok pdzniej — 57 proc.
Zjawisko zwigzane jest z eutrofizacjg wod, czyli ich przezyznieniem, a za to z kolei odpo-
wiada to, co systemami dwoch rzek — Odry 1 Wisty — z catego kraju starannie sptukiwane
jest do Battyku.

O,
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Dzieki unijnej dyrektywie wodnej, ktéra zobowigzala Polske do rozbudowy oczysz-
czalni Sciekow, sytuacja ulegla poprawie. Udalo nam sie takze trzy-, czterokrotnie
obnizy¢ ladunek zwigzkow azotu i fosforu, ktore z p6l splywaly do morza — ocenia
jednak prof. Weslawski.

Jezeli jest wiec lepiej, to dlaczego do Battyku wcigz sptywajg zanieczyszczenia? — Dlatego, ze
ogromna ilo$¢ tych pierwiastkéw (azotu i fosforu) jest zmagazynowana w glebie. Przez dzie-
sieciolecia sypaliSmy na pola ogromne ilosci nawozéw sztucznych 1 nawet gdybysmy catkowi-
cie zakazall uzywania azotu 1 fosforuy, to 1 tak przez kolejnych 50-100 lat Battyk sie od nich nie
uwolni — zaznacza prof. Westawski. — Nie jesteSmy bowiem w stanie przefiltrowac deszczowki
ani tego, co sptywa z pdl, tak jak oczyszczamy dzis scieki komunalne — dodaje.

Czy mozemy co$ zrobi¢, by sinic w Battyku nie byto? — Praktycznie nie — przyznaje profesor.
Chociaz podkresla, ze ograniczenie fosforu w rolnictwie moze pomoc, cho¢ do dzis jest to
zalezne nie od przecietnego Kowalskiego, ale od polityki panstwa i requlacji. Nie zdadzg sie
na wiele limity azotu, bo sinice wytapujg go z powletrza, a nie z wody. — Sinice sg kontrolo-
wane przez warunki klimatyczne. Zakwit pojawia sie, gdy wystgpig jednoczesnie dwa czyn-
niki: upat (powyzej 25 st. C) oraz bezwietrzna pogoda. Wéwczas zaczynajg sie btyskawiczne

Jakosé wody w kapieliskach:
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6. Rewal 14. Mielno 25. Jastarnia 33. Jantar

7. Niechorze 15. tazy 26. Jurata 34. Krynica Morska

Wyniki klasyfikacji za 2020 r. Aktualne dane na temat przydatnosci wody do kapieli znajduja sie na Serwisie Kgpieliskowym GIS.

mnozy¢. Rzadko wydzielajg toksyczne substancje, ale mogg powodowac reakcje skérne albo
— po napiciu sie takiej wody — klopoty zotgdkowe. To zjawisko gwattowne jak gradobicie —
sytuacja moze sie polepszy¢ albo pogorszy¢ w ciggu kilku godzin. Czy wraz z ocleplaniem
sie klimatu, zakwity sinic nad Battykiem bedg jeszcze czestsze? — Coraz wiecej upalnych dni
w roku bedzie temu sprzyjato, ale wiekszy problem z sinicami bedzie w jeziorach przy bez-
wietrznej pogodzie, zwlaszcza tych w poblizu terendéw rolniczych, z ktérych spltywajg fosfo-
rany — ocenia naukowiec.

O,
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Najgorszy scenariusz to regulacja

Nie ma ratunku? Nie do konica. Mozemy zdac¢ sie na zdolnosci samej natury. Prof. Westawski,
mowigc o wodzie, podaje przyktad drzew, ktére wyreczajg nas w pochtanianiu dwutlenku
wegla z powietrza. — Tak samo woda, przeptywajac przez wypetniong mikroorganizmami
glebe, piasek, zwiry oraz roslinnos¢, oczyszcza sie jak w najlepsze] biologicznej oczyszczal-
ni. Najgorszym scenariuszem jest wiec regulacja Wisty, kaskadyzacja, budowa sztucznych
zbiornikow, bo wtedy odcinamy te naturalng ustuge ekosystemu — zaznacza dyrektor IO
PAN. Nawet uregulowanie niewielkiej rzeki na potudniu kraju wptywa wiec na to, jak duzy
tadunek zanieczyszczen 1 jak szybko dostanie sie do Battyku. — Przyspieszenie przeptywu
wody z gruntu do wiekszej rzeki czy do morza to utrata zdolnosci filtracyjnych. Jezeli za-
miast przesgczyc sie przez piasek, zwir czy roslinnosc¢ rzeka poptynie w rurze albo betono-
wym korycie, dotrze do morza brudniejsza.

To nie wszystko. Wybetonowane koryto przyspiesza sptyw, ale takze zwieksza ryzyko gwat-
townych wezbran. Rzeka wystepujac z brzegdéw, zabiera ze sobg wszystko, co napotka na
swojej drodze. A czesto napotyka porzucone przez cztowieka sSmieci 1 dzikie wysypiska.
Wraz z nurtem zanieczyszczenia sptywajg prosto do Battyku. — Réwnie dobrze moglibySmy
w Kielcach czy Krakowie zapakowac ciezaréwke $mieci 1 wysypac wszystko wprost do mo-
rza — poréwnuje prof. Westawski.

Wsrod odpadow kroluje plastik, ktéry choc¢ jest tworzywem dosy¢ trwatym, to dzieli sie na
mniejsze czasteczki — mikroplastik. Te drobinki o srednicy od 1 mikrometra do 5 milimetrow
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(mniejsze to nanoplastiki) sg w ostatnich latach przedmiotem bardzo intensywnych prac
naukowcow. Dzieki nim wiemy juz, ze zanieczyszczenie srodowiska naturalnego plastikiem
jest dzis wszechobecne 1 dotyka catg kule ziemska. Dla badaczy Battyku jasne jest, ze ko-
nieczne sg dalsze badania nad jego wptywem na organizmy zywe, ale pozytywne informa-
cje sg takie, ze do tej pory nie zauwazono bezposredniego oddziatywania mikroplastiku na
ekosystem morski.

Antybiotyk wrogiem wody

Wociaz stabo rozpoznana, ale dzi$ bardzo intensywnie badana grupa zanieczyszczen wody

w Baltyku to farmaceutyki. Sg bardzo niebezpieczne, bo zostaty wyprodukowane tak, by
oddziatywaty z iInnymi organizmami 1 walczyty z bakteriami. — Antybiotyki wybijajg szczepy
bakteril bardziej wrazliwych 1 pozostawiajg tylko te trwalsze. Tym samym nastepuje sztucz-
ne generowanie antybiotykoopornych bakterii, co jest gigantycznym niebezpieczenstwem —
ocenia prof. Westawski. Gtownym zréditem sg stosowane w rolnictwie pasze czy srodki we-
terynaryjne. Organizmom morskim szkodzg takze rozpuszczone w wodzie leki hormonalne.
Wydalane przez ludzi, trafiajg ze sciekami do oczyszczalni komunalnych, ale te nie zawsze
majg systemy, ktore sg w stanie usungc je z wody. W ten sposoéb ladujg w rzekach 1 morzu. —
Szwedzi jako plerwsi zauwazyli, ze ryby ztowione w okolicach duzych portéw zaczety miec
zaburzenia hormonalne 1 problemy z ptodnoscig — przypomina prof. Westawski.
Niebezpieczng grupg zwigzkéw, powodujgcg trwate zanieczyszczenle organiczne, sg réznego
rodzaju dioksyny. Czesto sg to substancje rakotworcze, trudno je usungc 1 jest ich dos¢ duzo.
Wazny jest jednak kontekst, bo ilos¢ znajdowana w wodzie jest zazwyczaj ponizej wartosci,
ktore powodujg zagrozenie. Przyktad? — Szwedzi w Zatoce Botnickiej stwierdzili wysokie
stezenie dioksyn w sledziach. Zabroniono ich sprzedazy na unijnych rynkach. Kontekst jest
taki, ze przypalony ttuszcz z niedzielnego grilla dostarcza nam o rzad wartosci wiecej tych
dioksyn niz najbardziej zanieczyszczony sledz. A nikt grillowac nie zakazat — zauwaza dy-
rektor IO PAN.

Postawmy na czyste rzeki

Dzi1$ dzieki najnowszym badaniom chemii analitycznej jesteSmy w stanie rozpoznac niemal
kazdy rodzaj zanieczyszczenia wody. — W rybach battyckich mozemy znalez¢ dzis catg ta-
blice Mendelejewa, ale koncentracje zanieczyszczen sg tak mate, ze nie musimy obawiac sie
jedzenia ryb — podkresla prof. Westawski.

Czy jakosc¢ wody, a tym samym kondycje Baltyku da sie podratowac? Naukowcy przekonujg,
ze konieczna jest scislejsza forma kontroli nowych substanc;ji (farmaceutykéw, mikroplasti-
ku) sptywajgcych rzekami do morza. Potrzebne jest réwniez ograniczenie zuzycia plastiku,
ktory gromadzi sie w srodowisku w coraz wiekszych ilosciach. I wreszcie — trzeba postawic
na renaturyzacje, bo stan Battyku zalezy w ogromnym stopniu od czystych, samofiltrujgcych
sie rzek. ®
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Jak zapobiegac
eutrofizacji wod?

dr Sebastian Szklarek, ekohydrolog PAN

E utrofizacja wod wigze sie z réznymi problemami. Po pierwsze, jest ona efektem wielu lat
zanleczyszczania wod zwigzkami azotu 1 fosforu, co ma duze znaczenie przede wszyst-
kim dla zbiornikéw wodnych 1 morza, w ktoérych przez lata substancje biogenne akumulowa-
ty sie w osadach.

Po drugie, pomimo znacznego ograniczenia punktowych zrédet zanieczyszczen nadal mamy
staty doptyw biogenow — jak wykazano w projektach planéw gospodarowania wodami na
okres 2022-2028 (2aPGW) — ich gtéwnym zZrédlem powodujgcym przekroczenia w wiekszosci
rzek sg obszary rolnicze 1 odptyw woéd opadowym z obszaréw miejskich.

Po trzecie, najbardziej kojarzonym z eutrofizacjg zjawiskiem sg zakwity sinic, ktére dobrze
sie rozwijajg w wodach z duzg iloscig biogenéw 1 bardzo dobrze znoszg wszelkie pozosta-

te zanleczyszczenia, ktére szkodzg innym wodnym organizmom — te zanieczyszczenia
zmniejszajg liczbe konkurentéw pokarmowych, jak 1 organizmow ograniczajacych ich liczbe,
np. zooplanktonu zywigcego sie m.in. sinicami.

Sposobdéw na zmniejszenie eutrofizaciji jest wiele, ale najwazniejszym jest ograniczenie do-
pltywu zanieczyszczen, bez tego wszelkie inne dziatania w zbiornikach sg niczym syzyfowe
prace — trzeba je realizowac w trybie ciggtym. Wsréd metod wyrézni¢ mozna te oparte na
procesach naturalnego samooczyszczania sie wod. Z takich metod juz teraz korzysta sie w
oczyszczalniach sciekéw (osad czynny, w ktérym mikroorganizmy usuwajg zanieczyszcze-
nia). Funkcje oczyszczajaca pelng réozne grupy bakterii, ale takze roslinnos¢ wodna i obszary
podmokte, dlatego tak wazna jest ich ochrona. Drugg grupg metod sg procesy oparte na od-
dziatywaniu fizykochemicznemu — jak natlenianie gtebszych partii zbiornikow czy wigzanie
fosforu z jonami wapnia, zelaza albo glinu. e
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Nasze mazurskie
szambo

W szczycie sezonu po Wielkich Jeziorach
Mazurskich ptywa 70-tysieczne miasto.
| zmienia wode w Scieki.

Juz jakis czas temu zauwazylismy, ze po mazurskich jeziorach ptywa coraz wiecej tury-
stow. Wypozyczajg nie tylko zagléwki, ale takze duze jachty, tzw. houseboaty, ktérymi
mozna ptywac bez patentu. I coraz czesciej dochodzito do sytuacji, w ktérej osoby ptywajgce
chyba nie miaty pojecia, co zrobi¢ z zanieczyszczeniami zgromadzonymi na poktadzie —
opowiada Magdalena Fuk, prezes Fundacji Ochrony Wielkich Jezior Mazurskich.

Kraina Tysigca Jezior, obejmujaca srodkowa czesc Pojezierza Mazurskiego, liczy w rzeczy-
wistoscl niemal 2600 jezior. Jeziora te potgczone sg kanatami, ktére sprawiajg, ze obszar
ten jest najpopularniejszym i najpiekniejszym szlakiem zeglugowym péinocno-wschodnie]
czesci Polski.

Nic dziwnego, ze z roku na rok przycigga coraz wiecej turystow 1 amatorow sportow wod-
nych. Niestety nie pozostaje to bez wpltywu na jakos¢ wod w jeziorach. @
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Doktladaja rolnicy, dokladaja turysci

Wedtug najnowszych danych Generalnego Inspektoratu Ochrony Srodowiska 88,1 proc. jed-
nolitych czesci wod powierzchniowych w jeziorach wykazato zty stan. Te dane dla catego
kraju wtasciwie w zupetnosci odpowiadajg temu, w jakim stanie sg mazurskie jeziora.

Przez lata na pogarszajaca sie jakos¢ wod w jeziorach wptyw miaty przede wszystkim Scieki
sptywajace z okolicznych miejscowosci oraz zwigzki azotu i fosforu z pol.

Jeszcze na poczatku lat 90. w mazurskich miejscowosciach albo nie byto oczyszczalni Scie-
kéw, albo funkcjonowaty jedynie mechaniczne oczyszczalnie wybudowane jeszcze w okre-
sie miedzywojennym. Wtedy jednak powstat pierwszy dokument, ktéry miat pokazac skale
problemu 1 wytyczy¢ cel skanalizowania terendéw zurbanizowanych wokoét jezior. — Samorzg-
dy skupity sie na budowie oczyszczalni sciekow czy kolektorow sciekowych, dzieki ktorym
znaczgco zmniejszyt sie tadunek zanieczyszczen odprowadzanych bezposrednio do jezior.
Tym samym poprawita sie jakos¢ wod, a takze walory biologiczne zbiornikéw — mowi Fuk.
Inwestycje w gospodarke wodno-$ciekowg nie pozwolity jednak pozby¢ sie wszystkich pro-
blemow, z jakimi borykajg sie jeziora. Zwracata na to uwage juz w 2016 roku Najwyzsza Izba
Kontroli. W jej raporcie czytamy: ,Gospodarka sciekowa prowadzona przez gminy w regionie
Wielkich Jezior Mazurskich nie gwarantuje dostatecznej ochrony przed zanieczyszczeniem
1 degradacjg wod jednego z najcenniejszych przyrodniczo regionow Polski. Powodem jest
nieskuteczny nadzor nad odprowadzaniem sciekéw ze zbiornikéw bezodptywowych, a tak-
ze wieloletnie zaniedbania w gospodarowaniu $sciekami pochodzgcymi z wod opadowych

1 roztopowych”,

Sama kanalizacja nie wystarczy

Jednak wedtug Fundacji Ochrony WJM dzis przed jeziorami stol wazniejsze wyzwanie

— poradzenie sobie z zanieczyszczeniamli, jJakie do wody trafiajg z jachtow. W najnowsze]
aktualizacji Masterplanu dla Regionu Wielkich Jezior Mazurskich wyliczono, ze w szczycie
sezonu po mazurskich szlakach wodnych pltywa ok. 14 tys. jachtow. Zaktadajac, ze srednio
na kazdym z nich znajdzie sie pie¢ osoéb, mozna przyjac, ze w wakacje zjezdza sie tam 70-ty-
sieczne miasto. — Juz w 2004 roku na Mazurach zdano sobie sprawe, ze samo skanalizowa-
nie miejscowosci nie wystarczy, by dbac o jako$¢ wod. Ze potrzeba do tego takze stworzenia
w samych portach punktéw odbioru nieczystosci z jachtéw — przypomina Magdalena Fuk.
Wowczas powstat projekt budowy ekomarin, ktére zostaty wyposazone w pompy do odbioru
Sciekow. Dotychczas powstaly m.in. w Wegorzewie, Rynie, Mikotajkach, Wilkasach, Piaskach,
Kamieniu, Piszu czy Mragowie.

Najwieksza z ekomarin powstata w Gizyckuy, ale — jak sie okazuje — nadal nie wszyscy z niej
korzystaja. — Zeglujgc z naszymi go$¢mi na regatach i rejsach miedzynarodowych, zauwa-
zylismy, ze jakos¢ wody w jeziorach pogarsza sie z roku na rok. W ostatnich latach jest to
szczegolnie widoczne. Przybyto bardzo duzo nowych, duzych, luksusowych jachtow, ktére
majg toalety ze zbiornikami nieczystosci lub morskie (nieczystosci sptywajg bezposrednio
do wody). Zatogi takich jachtéw raczej nie korzystajg z sanitariatdw w portach i marinach

— podkreslajg cztonkowie Rotary Club w Gizycku, ktorzy jesienig ruszyli z projektem ,Poma-
gajmy naturze”. Z ich wliczen wynika, ze miedzy poczatkiem sezonu a 24 wrzesnia ubie- @
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gtego roku wypompowano tam tylko 143 metry szescienne nieczystosci z 1,4 tys. todek,

co daje 100 litrow sciekéw z kazdej tédki, a jachty ze zbiornikami na nieczystosci powinny,
przy standardowym uzytkowaniu, wypompowac zbiorniki co najmniej raz na dwa tygodnie.
Optata za oddanie nieczystosci to okoto 10 zt.

Do korzystania z pomp nie zmusimy

— Niestety, w chwili obecnej nie ma mozliwosci, aby kontrolowac i kara¢ za zrzucanie scie-
kéw z jachtéw wprost do wody. Ani samorzady, ani stuzby porzagdkowe nie sg w stanie tego
kontrolowac. Nie jestesSmy tez w stanie zmusi¢ kogokolwiek do korzystania z pomp — przy-
znaje Fuk. Ale to nie oznacza, ze nie ma pomystow na to, jak zachecac turystow, by dbali o ja-
kos¢ wod. — Rozmawiamy z organizacjami turystycznymi o tym, by firmy czarterowe, ktére
wypozyczajg jachty, mogty pobierac kaucje. By jg odzyskac¢, musiatyby wiascicielowi okazac
dokument potwierdzajgcy oddanie sciekéw w miejscu do tego przeznaczonym — wymienia
Fuk.

Ocena stanuwod
jeziornych w Polsce

Klasy wod

L
. dobry stan wod ‘ ‘
. zty stan wod '
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Wro6émy na (czyste) jeziora

Wedtug Fundacji pompy samozasysajgce do oczyszczania toalet powinny by¢ dostepne mi-
nimum w blisko 50 portach przystosowanych do cumowania wiekszych jachtéw. W sfinan-
sowaniu rozwoju infrastruktury dla zeglarzy pomoc majg srodki unijne. Masterplan, ktory
jest diagnozg problemow, z jakimi boryka sie Kraina Wielkich Jezior Mazurskich, bedzie
bowiem podstawg do starania sie o dofinansowanie z nowe] perspektywy na lata 2021-27.
Burmistrz Gizycka Wojciech Karol Iwaszkiewicz podkresla, ze problem zanieczyszczen jezior
jest na tyle powazny, ze juz w tym roku miasto zakupito dwie nowe pompy. — Niestety wcigz
w spoteczenstwie pokutuje myslenie, ze jeziora sg niczyje, a jedno zrzucenie sciekéw wodzie
nie zaszkodzi. To btedne myslenie. Po jeziorach ptywa tyle osoéb, ile liczy Elk, czy dwukrotnie
tyle, ile wynosi liczba mieszkancéw Gizycka. Wyobrazmy sobie, ze takie miasta nie majg ka-
nalizacji 1 wszystkie zanieczyszczenia sptywajg na ulice. To niewyobrazalne, a jednak wiele
0sob nie korzysta z infrastruktury w portach i zrzuca zanieczyszczenia do wody — mowi
Wojciech Karol Iwaszkiewicz.

Wraz z nowym sezonem miasto bedzie zachecac zeglarzy, by konczac rejsy, nie zapominall
o skorzystaniu z dostepnych w porcie pomp (dwie stacjonarne i jedna mobilna). — Pamietaj-
my, ze dbamy o cos bezcennego. Jezeli za rok chcemy wrdéci¢ nad jezioro, zadbajmy o nie,

bo jezeli przekroczymy wartosc¢ krytyczng, zmiany mogg by¢ nieodwracalne 1 nie bedzie do
czego wracac — apeluje burmistrz Gizycka. ®
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Ocena
czystosci
jezior
Kompleksu
Wielkich

Jezior
Mazurskich

Jezioro Swiecajty

— brak punktowych zZrdédet zanieczyszczen Sciekami bytowo-gospodarczymi, jezioro
Intensywnie uzytkowane turystycznie. Wykazuje umiarkowang zasobnos¢ w zwigzki
organiczne 1 biogenne. Stan zbiornika ulegt poprawie ze wzgledu na uporzgdkowanie
gospodarki sciekowej w przylegtych miejscowosciach 1 osrodkach wypoczynkowych.
Sktad organizmow zywych zawartych w wodach jeziora wskazuje na jego charakter
eutroficzny.

Jezioro Mamry

— brak punktowych zrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi. Jezioro
jest dobrze natlenione, nie wykazuje cech trofii, stan sanitarny wod nie budzi zastrze-
zen, okreslono dos¢ niskg zyznos¢ wod zbiornika. Badania fitoplanktonu, chlorofilu

1 biomasy sinic wykazaty dobry stan ekologiczny jeziora, elementy fizykochemiczne
wod jeziora potwierdzajg dobry stan zbiornika. Stan chemiczny dobry. @
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Jezioro Kirsajty

— brak punktowych zrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi. Jezioro
nie ma zabudowy rekreacyjnej, stanowi szlak zeglugowy. Brak masowych zakwitow
fitoplanktonu, umiarkowana zasobnos¢ woéd w zwigzki mineralne, mate obcigzenie
biogenami. Jezioro zachowuje stosunkowo czyste wody. Jedynym zagrozeniem dla
stanu ekologicznego zbiornika jest duze obcigzenie turystykg zeglarska.

Jezioro Dargin

— Intensywnie uzytkowane turystycznie, z tendencjg do eutrofii. Stan jednolitej czesci
wod oceniony jako zty. Brak bezposrednich punktowych zrédet zanieczyszczen Scie-
kami bytowo-gospodarczymi, zbiornik stanowi odbiornik posredni sciekéw usuwa-
nych do gruntu w obrebie zlewni jeziora. Jezioro wysoce zyzne, w warstwie przyden-

nej tworzy sie siarkowodor.

Jezioro Dobskie

— stan ekologiczny dobry, obecne sg organizmy swiadczgce o korzystnych warun-
kach zbiornika, zawartos¢ zwigzkoéw organicznych okreslana jako niska, zbiornik
charakteryzuje dobry stan chemiczny 1 niska produktywnos¢. Brak punktowych zré-

det zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi.
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Jezioro Kisajno

— zbiornik silnie obcigzony turystycznie, nie jest odbiornikiem zanieczyszczen ze
zrédet punktowych. Stan ekologiczny dobry, badania wykazaty przekroczenia norm
zwigzkow chemicznych. Wszystkie miejscowosci potozone nad Kisajnem sg skanali-
zowane. Scieki sg odprowadzane do oczyszczalni miejskiej w Gizycku.

Jezioro Niegocin

— poddane silnej presji turystyczne], przez wiele lat stanowito odbiornik sciekow
komunalnych i1 przemystowych o niskim stopniu oczyszczenia 1 bardzo wysokim
tadunku zanieczyszczen. Stan czystosci zbiornika niekorzystny od lat. Wieloletnie,
bezposrednie zrzuty potegowaty proces eutrofizacji jeziora. W warstwie przydenne]
nastepujg deficyty tlenowe z obecnoscig siarkowodoru. W jeziorze wystepujg zjawi-
ska niekorzystne, takie jak masowe zakwity sinic, zbiornik jest umiarkowanie zyzny
z tendencjg do eutrofii.

Jezioro Boczne

— uzytkowane rekreacyjnie, nie posiada punktowych zrodet zanieczyszczen scieka-
mi bytowo-gospodarczymi. Zbiornik posiada cechy silnego przezyznienia, co zostato
spowodowane przez doptyw zanieczyszczonych wod z jeziora Niegocin. W okresie
letnim obserwuje sie masowe zakwity sinic. Organizmy obecne w wodzie wskazujg
na wysoki poziom trofii wod zbiornika
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@ Jezioro Jagodne

— Intensywnie wykorzystywane do celow rekreacyjnych, nie posiada punktowych
zrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi. Zbiornik zasilany jest silnie
eutroficznymi wodami, nastepujg masowe zakwity sinic 1 charakteryzuje sie silng
eutrofizacja. Na stan zbiornika duzy wptyw miata nieuporzgdkowana gospodarka
Sciekowa w przylegtych miejscowosciach

@ Jezioro Szymon

— brak punktowych zrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi. Zbiornik
zasobny w materie organiczng, silnie eutroficzne, z masowym zakwitem fitoplank-
tonu. Posiada wody metne, zeutrofizowane, o niskiej widzialnosci. Jezioro zasilane
zdegradowanymi wodami. Nie posiada zabudowy rekreacyjnej, speinia jednak wazng
role tranzytowag na szlaku WJM.

@ Jezioro Kotek

— brak punktowych Zrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi. Zasilane
jest wodami eutroficznymi, co decyduje o jakosci wody w zbiorniku. Jest posrednim
odbiornikiem sciekéw bytowo-gospodarczych. Zasobne w substancje organiczne, co
objawia sie masowymi zakwitami fitoplanktonu.
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Jezioro Taltowisko

— uzytkowane rekreacyjnie, nie posiada punktowych zrédet zanieczyszczen sciekami
bytowo-gospodarczymi. Jest zasobne w biogeny, a badania wskazujg na mniej nasilo-
ne zakwity fitoplanktonu 1 poprawe przezroczystosci wody. Postepujgca eutrofizacja.
Na stan jego czystosci niekorzystnie wptywajg wody sgsiadujgcych, przezyznionych
jezior oraz wody doptywajgce ze zlewni systemem rowéw melioracyjnych.

Jezioro Rynskie

— stanow1 odbiornik $ciekéw oczyszczonych, miejsce prowadzonej gospodarki ry-
backiej. Badania wykazaty wysokie zageszczenie fitoplanktonu oraz obecnos¢ sinic.
Stwierdzono staby stan ekologiczny jeziora, co potwierdzajg wyniki przezroczystosci
1 nasycenia wod tlenem. Stan chemiczny dobry.

Jezioro Talty

— brak punktowych zZrdédet zanieczyszczen Sciekami bytowo-gospodarczymi. Zasilane
jest wodami eutroficznymi, co decyduje o jakosci wody w zbiorniku. Wystepujg maso-
we zakwity fitoplanktonu $wiadczgce o duzej zyznosci wod zbiornika.
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Jezioro Mikotajskie

— zbiornik silnie obcigzony turystycznie, stanowi bezposredni odbiornik sciekéw
oczyszczonych. Jezioro o duzym zanieczyszczeniu, co objawia sie masowymi zakwi-
tami fitoplanktonu 1 niskg przezroczystoscig wody. W warstwie przydennej obecny
slarkowodor.

Jezioro Sniardwy

— wykazuje cechy przezyznienia, z masowym zakwitem fitoplanktonu, co spowodo-
wane jest zasilaniem woéd zbiornika przez sgsiednie zanieczyszczone jeziora. Zbior-
nik stanowi obiekt turystyczny. Najnowsze badania wykazujg poprawe wskaznikéw
zawartosci substancji biogennych, co moze swiadczy¢ o poprawie jakosci wody.

Jezioro Beldany

— zbiornik intensywnie uzytkowany turystycznie, stanowi bezposredni 1 posredni
odbiornik $ciekéw oczyszczonych. Jako zbiornik zanieczyszczany przez wiele lat
Sciekami z miasta Ruciane Nida 1 przylegtych do zbiornika osrodkéw wypoczynko-
wych wykazuje nadal duzg zasobnos¢ w biogeny. Obserwuje sie stopniowe, korzystne
zmiany w wartosciach wskaznikéw czystosci jeziora. Jezioro jest typowo eutroficzne,
0 wysokim poziomie ZyZnosci.
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Jezioro Guzianka Mala

— brak punktowych zZrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi. War-
stwy przydenne zasobne w siarkowodér, woda w zbiorniku potrafi by¢ metna i zielon-
kawa. Badania wykazaty znaczny stopien przezyznienia wody, jezioro jest eutroficz-
ne. Pelni wazng funkcje dla ruchu turystycznego.

Jezioro Guzianka Wielka

— w znacznym stopniu uzytkowane turystycznie, stanowi czes¢ szlaku zeglugi ma-
zurskie]. Brak punktowych zZrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi.
W warstwie przydennej obecny jest siarkowoddr. Latem nastepujg masowe zakwity

sinic, jezioro jest eutroficzne.

Jezioro Nidzkie

— brak punktowych Zrédet zanieczyszczen sciekami bytowo-gospodarczymi. W oto-
czeniu zbiornika istniejg punkty zrzutu sciekéw do gruntu, przez co jezioro stanowi
odbiornik posredni zanieczyszczen. Silnie eutroficzny. Wysoki poziom zyznoscl 1 za-
sobnos¢ w biogeny sprzyja zakwitom fitoplanktonu. ®

Zrodto: Masterplan dla regionu Wielkich Jezior Mazurskich - aktualizacja 2021-2027




lle Wisty w Wisle?

Nie doczekamy sie takiej jakosci wodly,

by kapiel w Wisle byta w petni bezpieczna.
Ale dzis zanieczyszczenia to nie gtéwne
zmartwienie najwiekszej polskiej rzeki.

W ostatnim czasie temat jakosci wody w Wisle wybrzmiat za sprawg pekniecia kolek-
tora kanalizacyjnego w warszawskiej oczyszczalni Czajka. Owczesny minister $ro-
dowiska wiescit przy tej okazji katastrofe ekologiczng’. Chociaz eksperci podkreslajg, ze do
zdarzenia nie powinno dojs¢, to jednoczesnie przypominajg, ze przed wybudowaniem Czajki
wszystkie zanleczyszczenia ze stolicy wptywaty wprost do najwiekszej polskiej rzeki. I uspo-
kajajg, ze Wista to na tyle duza rzeka, ze juz w odlegtosci kilku kilometréw od oczyszczalni
Scieki nie stanowity jakiegokolwiek zagrozenia.

Od momentu awaril warszawskie wodociggi systematycznie badajg wode w Wisle pod
wzgledem parametrow chemicznych oraz mikrobiologicznych. By unikng¢ jakichkolwiek @



watpliwosci, wyniki sg udostepniane na biezgco mieszkancom. Z ostatnich pomiaréow wy-
nika, ze wszystko z wodg w porzadku, ale rzeka pokonujgca od zZrédet do ujscia 1047 kilome-
trow ma bardzo rézne oblicza.

Jak podkresla prof. Pawet Koperski z Zaktadu Hydrobiologii Uniwersytetu Warszawskiego,
jednoznaczne okreslenie dla cate] Wisty, czy jakos¢ jej wody jest dobra czy zia, to bardzo
trudne zadanie.— Na Wiste nalezy spojrzec¢ jak na zestaw fragmentow rzek, ktoére sie od
siebie znaczgco roznig. Generalnie woda w gérnej Wisle jest uznawana za dobre] jakosci,
zwtaszcza jesli chodzi o sktad chemiczny — moéwi prof. Koperski i zaznacza, ze o ile pod
wzgledem biologicznym woda w Unii Europejskiej jest badana wedtug tych samych, usta-
lonych parametréw, o tyle normy dotyczgce zawartosci substancji chemicznych sg rézne

w zaleznosci od kraju. — W Polsce pod pewnymi wzgledami mogg sie one wydawac¢ wysrubo-
wane w porownaniu z niektérymi europejskimi panstwami — dodaje profesor.

Wspomina przy tym, ze 20-30 lat temu Wista byta bardziej zanieczyszczona toksynami z po-
wodu licznych zaktadéw przemystowych potozonych w jej poblizu (w tym np. zaktadéw
produkujacych nawozy w Putawach). — Na przyktad wsréd mieszkancéw Warszawy funkcjo-
nowata opinia, ze woda w Wisle $mierdzi, a ztowione w niej ryby nie nadajg sie do spozycia.
Od kiedy Polska jest cztonkiem UE, problem nie jest az tak powazny. Oczywiscie dane na ten
temat sg sprzeczne, z roku na rok bardzo zmienne, ale faktem jest, ze dzis Wista jest o wiele
mniej zanieczyszczona chemicznie — podkresla ekspert.

W srodkowym biegu rzeka jest dzi$ mocno zeutrofizowana, w wielu miejscach pojawia sie
charakterystyczna piana, ktéra moze by¢ oznakg przedostawania sie do wody Sciekéw @



komunalnych lub wystepowania zanieczyszczen organicznych. Czy powinno nas to martwic?
— Taki stan jest do przyjecia i chyba plazujgcym nad Wistg w Warszawie wyglad, a tym bardzie]
zapach wody nie przeszkadza. Inng sprawg jest to, ze jak sie czyta raporty srodowiskowe, od
czasu do czasu na niewielkich odcinkach, dos¢ regularnie pojawiajg sie ponadnormatywne
wartosci jakichs substancji chemicznych. To by wskazywato, Ze dochodzi do niekontrolowa-
nego spuszczania zanieczyszczen, ale najczesciej bardzo trudno dociec, kto to robi — zazna-
cza profesor. Bo jesli znad Wisty znikneli duzi truciciele (objeci sg monitoringiem i informacje
o wycieku szybko sg ujawniane), to problem pojawia sie na mniejszych rzekach, potokach

1 ciekach, ktore koniec koncéw do Wisty wptywaja. Niestety na przeszkodzie w wyeliminowa-
niu takich sytuacji nie stoi tylko wspomniana trudnosc z wykryciem sprawcy, ale takze niskie
kary, jakie grozg za zanieczyszczenie wody. Przyktad? Za spuszczanie do Potoku Olszanickiego
zanieczyszczen z lotniska Krakow Airport zaptacito 500 zt mandatu.

Prof. Koperski ocenia, ze problem z jakoscig wody pojawia sie na wysokosci Wtoctawka,

a odpowiedzialna za pogorszenie jej stanu jest tamtejsza zapora, ktéra sprzyja kumulacji
szkodliwych substancji w osadach dennych. — Im blizej ujscia, tym woda ma gorszg jakosc¢,
ale bez szczegdtowego monitoringu bardzo trudno oceni¢, gdzie Wista jest bardziej, a gdzie
mniej zanieczyszczona, bo to zalezy, kiedy 1 o jakiej porze roku przeprowadzimy badanie,
jaki okres wezmiemy pod uwage i co zbadamy (czy zanieczyszczenia biologiczne czy che-
miczne) — zaznacza prof. Koperski.

I dodaje, ze o 1le jakos¢ srodowiska mozemy precyzyjnie okresli¢, wyciggajac z wody kilka
razy do roku jakies$ organizmy 1 badajgc ich stan, to okreslenie zawartosci na przyktad metali
ciezkich bedzie trudne. — Wystarczy, ze ktos wpusci do wody substancje chemiczne i one
mogg tak samo szybko sie pojawi¢, jak 1 znikng¢. Dlatego kgpieliska budowane nad duzg
rzekg, ptynacg przez srodek zindustrializowanego srodowiska nigdy nie bedg do konca bez-
pieczne. Nie doczekamy sie takiej jakosci wody, by kgpiel w Wisle byta w peini bezpieczna

— zastrzega profesor. Podkresla przy tym: — Dzi$ jakos¢ wody jest wazna, ale kwestie zanie-
czyszczen schodzg na drugi plan, bo gtldbwnym zmartwieniem staje sie zbyt mata ilos¢ wody
w Wisle oraz plany jej przebudowy hydrotechnicznej. Jednakze pogtebianie czy requlowanie
Wisty, czyli dziatania zmierzajgce do stopniowego pozbawiania jej naturalnosci 1 podporzad-
kowania sobie, przyniesie zte skutki takze dla jakosci wody. e




ZDANIEM EKSPERTA

Czy sol drogowa
pogarsza jakos¢ wod?
dr Sebastian Szklarek, ekohydrolog PAN

W szystko zalezy od lokalizacji, ale badania realizowane w réznych czesciach swiata
pokazujg, ze mamy kilka potencjalnych zrdédet zasolenia wéd: odwadnianie kopalni,
stosowanie soli drogowe] oraz zrzuty sciekéw komunalnych 1 przemystowych. Stosowanie
soli drogowe] byto do te] pory aspektem raczej pomijanym, bo wiele osob sgdzito, ze ta sol

w czasie roztopéw 1 wiosennych opadéw sptywa do wod powierzchniowych, rozciencza sie

1 problem znika, tym bardziej ze wiekszos¢ proceséw biologicznych 1 tak jest uspiona w okre-
sie zimowym. Jednak w ostatnich kilku latach pojawia sie coraz wiecej publikacji zgtebia-
jacych temat wplywu soli drogowej na zasoby wody. Ich wnioski pokazujg, ze wczesniejsze
myslenie byto btedne.

So6l drogowa:

* zwieksza ilo$¢ zanieczyszczen wymywanych z gleby (m.in. metali ciezkich i bio-
genéw) oraz uwalnianych z osadéw

* ogranicza wiosenne 1 jesienne mieszanie sie wod w gtebszych jeziorach — proces
wazny, bo natleniajgcy denne warstwy wody,

* poprzez glebe 1 wody gruntowe dostaje sie do rzek przez caty rok, wiec stwarza
takze toksyczne zagrozenie dla wodnych ekosystemow w okresie letnim.

Te oraz wiele innych wynikéw badan mogg wskazywac na zaleznos¢ pomiedzy rosngcym
zasoleniem wod a rosngcym poziomem ich eutrofizacji oraz degradacjg ekosystemow wod-
nych. Czy powinnismy zrezygnowac ze stosowania soli? Ze wzgledu na jakos$¢ srodowiska
oraz ustug, ktére zapewniajg nam czyste wody — tak. Ale che¢ zwiekszenia bezpieczenstwa
1 komfortu poruszania sie po utwardzonych powierzchniach drég i chodnikéw powodujg, ze
wazniejsze jest chwilowe krotkookresowe bezpieczenstwo niz dtugofalowe konsekwencje
stosowania soli drogowe]. Dodatkowg barierg dla wdrazania alternatyw soli sg koszty — albo
pracy ludzi i sprzetu przy mechanicznym usuwaniu sniegu i lodu, albo innych srodkéw che-
micznych mozliwych do zastosowania, ktére nie zawierajg jonéw chloru. e



WYWIAD

10 przykazan
jak dbac o wode

1.NIE WYRZUCAJ SMIECI DO TOALETY

Chociaz o segregaciji Smiecina piec frakcji styszat kazdy, to wcigz pokutuje
przekonanie, ze najbardziej ktopotliwych smieci najtatwiej pozbyc sie, sptuku-
jac je w toalecie. Tym samym rocznie w kanalizacji ladujg setki ton odpadow:
od chusteczek, bandazy, tamponow czy pieluch przez zepsute jedzenie, ana
odpadach poremontowych konczac. Najpowazniejszy ktopot, z ktorym co-

raz czesciej borykajg sie wodociggi oraz stuzby odpowiedzialne za transport
sciekow, to mokre chusteczki, reczniki papierowe, srodki higieniczne wrzucane
do kanalizacji. Systemy kanalizacji nie zawsze sg w stanie sobie z tym poradzic.
Gdy dojdzie do awarii, bardzo czesto zdarza sie, ze nieoczyszczone scieki,
awraz z nimi chemia z pralek czy zmywarek, antybiotyki, lekihormonalne i inne
toksyczne dla sSrodowiska substancje przedostajg sie do wod powierzchnio-
wych.

2.ZREZYGNUJ Z JEDNORAZOWEGO PLASTIKU

Rocznie na swiecie produkuje sie 370 mld ton plastiku. Szacuije sig, ze do jego
wytworzenia potrzeba okoto 330 mld m szesc. wody. To tyle, ile Chinczycy zu-
zywajg w ciggu pot roku! Niektore plastikowe produkty, jak sztucce, stomkiczy
reklamowki, sg wyrzucane krotko po uzyciu. Niestety nie zawsze do kosza. Co
godzine w morzach i oceanach laduje ciezarowka plastiku. Nie tylko zagraza on
organizmom wodnym, ale rozpadajac sie na mniejsze czasteczki (mikro- i nano-
plastik), zanieczyszcza wode. Zamiast jednorazowych produktow wybierajmy
te wielokrotnego uzytku — bawetniane torby, drewniane sztucce czy bidony na
napoje.

3.SPRZATAJ PO SOBIE

Smieci pozostawione na plazach, w lasach czy nad brzegami rzek to ogromne
zagrozenie dla ekosystemu wod. Rozktadajgce sie dekadami odpady powodujg
zanieczyszczenia, wsrod ktorych najpowazniejszym — cho¢ nadal stabo roz-
poznanym —jest mikroplastik. Pamietajmy, by po pikniku czy biwaku nad woda
zabrac ze sobg wszytko to, co przynieslismy.

4.NIEDOPALKI PAPIEROSOW WYRZUCAJ DO KOSZA

Prawdziwa plaga sg pety zakopywane w piasku na nadmorskich plazach.
Stamtad bardzo szybko trafiajg do wody. Jak wskazuje raport organizaciji Seas
at Risk (Morza w Zagrozeniu) z 2017 r., niedopatki papierosow sag najczesciej
spotykanymi odpadami (w Battyku stanowig az 57 proc. wszystkich odpadow
z tworzyw sztucznych). Cho¢ wypalenie papierosa trwa kilka minut, to pozo-
statos¢ po nim (gtdwnie za sprawg octanu celulozy) rozktada sie do dziesieciu
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lat! W tym czasie uwalniajg sie najrozniejsze toksyny i szkodliwe substancije, np.
benzo(a)piren, jedna z najbardziej rakotworczych substancji na Swiecie. Pamie-
tajmy, by niedopatki papierosow zawsze wyrzucac do koszal

5.0SZCZEDZAJ WODE

Jakosc¢ wody jest nierozerwalnie zwigzana z jej iloscig. Dowod? Wlej do butelki
petnej wody dwie-trzy krople atramentu i zobacz, jak niebieski ptyn sie w nigj
rozciencza. Co sie stanie, jezeli ilos¢ wody zmniejszysz o potowe? Gdy rozpusz-
czalnika jest mniej, stezenie substancji obcych (w naszym przypadku krople
atramentu) jest wieksze, a to z kolei powoduje wiekszy wptyw na caty eko-
system wody. Zasoby wody w Polsce nalezg do jednych z najskromnigejszych
w Europie, a w dobie zmian klimatu stale sie kurcza. Oszczedzac¢ wode mozna
narozne sposoby, np. wybierajgc kgpiel pod prysznicem zamiast w wannie, za-
krecajgc kurek podczas mycia zebow, rezygnujac z produktow wysoko wodo-
chtonnych, albo podlewajgc rosliny deszczowka.

6. KORZYSTAJ Z MYJNI SAMOCHODOWEJ

Szacuije sie, ze myjgc samochod w przydomowym ogrodku, zuzywamy na-
wet 300-400 litrow wody, a korzystajac z myjni (w zaleznosci od jej rodzaju)

w granicach 60-200 litrow. Ale nie tylko oszczednosc¢ wody jest w tym przy-
padku wazna. Istotne jest takze to, by woda pochodzgca z mycia pojazdow nie
przedostawata sie do gruntu. Najczesciej zawiera ona bowiem oleje, smary,
smote, materie zawieszong, metale ciezkie i mikroorganizmy, ktore zagrazajg
wodom gruntowym. Fachowe myjnie samochodowe sg wyposazone w filtry
oraz systemu recyrkulacji wody, ktore pozwalajg na ponowne wykorzystanie
wody do mycia.

7.ZREZYGNUJ ZE SZKODLIWYCH DETERGENTOW

Proszki do prania, produkty do czyszczenia i dezynfekcji urzadzen sanitarnych,
ptyny do mycia naczyn albo okien...—narynku dostepna jest cata paleta roz-
norodnych srodkow czystosci, bedgcych mieszaning zwigzkow chemicznych
(m.in. detergentdéw). Kupujemy i uzywamy ich coraz wiecej, nie zastanawiajac
sie, jaki to ma wptyw na srodowisko naturalne i nasze zdrowie. Tymczasem
przedostajgc sie do wod sciekowych, detergenty, w wyniku zachodzacych
procesow beztlenowych, przyczyniajg sie do wydzielania substanciji trujgcych
(m.in. metanu i siarkowodoru), a w konsekwencji do zanikania zycia w zbiorniku
wodnym, do ktorego sie dostaja. Co wiecej, detergenty powodujg pienienie sie
wody, a piana nie stuzy urzgdzeniom pracujgcym w oczyszczalniach sciekow.
Ze srodkow czyszczacych nie zrezygnujemy, ale mozemy je zastgpi¢ bardziej
przyjaznyminaturze: sodg oczyszczonag, solg, kwaskiem cytrynowym albo
mydtem roslinnym.

8. WIDZISZ NIELEGALNY ZRZUT SCIEKOW - REAGUJ!

Rok 2020 byt katastrofalny dla rzek nie tylko z powodu suszy i utrzymujgcych
sie niskich przeptywow, ale takze ze wzgledu na serie mniejszych lub wiekszych
przypadkow zrzutow sciekow. Czasem spowodowane byty one awarig oczysz-
czalni, ale wiele ujawnionych (zwykle przypadkiem) sytuacji dotyczyto nielegal-
nego odprowadzania nieczystosci zdomow, zaktadow produkcyjnych czy pol
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dorzeki czy potoku. Niezaleznie od przyczyny kazda taka sytuacja to ogromne
zagrozenie dla ekosystemu w wodzie i na ladzie. Co zrobic, gdy widzimy zrzut
$ciekow do zbiornika? Nalezy zawiadomic o tym inspektorow WIOS, pracowni-
kow Waod Polskich albo inne stuzby porzadkowe, np. policje.

9. ANGAZUJ SIE W AKCJE ZBIERANIA SMIECI

Wedtug szacunkow Wod Polskich w rzekach oraz ich okolicach kazdego roku
pozostawianych jest nawet kilka tysiecy ton Smieci, aich ilos¢ sukcesywnie
wzrasta. W tym roku na 6-kilometrowym odcinku w okolicy Wistoka na Pod-
karpaciu zebrano 13 ton odpadow. We Wroctawiu po kazdym weekendzie na
kilometrowym odcinku nad Odrg w sSrodmiesciu pozostaje 1,5 tony Smieci.
Podobnie jest niestety w catym kraju. Nasze rzeki i zbiorniki wodne dostownie
tong w smieciach. By tak sie nie dziato, potrzebna jest edukacja, ale to zmudny
proces. Pomoc rzekom mozna, angazujac sie w akcje sprzatania ich brzegow.
Organizuja je regionalne oddziaty Wod Polskich, ale przede wszystkim lokalni
spotecznicy. Sprawdz, moze w twojej okolicy takze dziata taka grupal

10. NIE POTRZEBUJESZ - NIE KUPUJ

Do produkciji niemal wszystkich produktow, ktorych uzywamy na co dzien, po-
trzebna jest woda. Chcac chronic ja i jej zasoby, warto zadbac o to, by nie kupo-
wac tych produktow w nadmiarze, a tym, ktore moga by¢ wykorzystane powtor-
nie, dawac drugie zycie. Istotne na tej liscie powinny by¢ leki, ktore my, Polacy,
kupujemy i przyimujemy w nadmiarze, a ktére — wydalane z naszych organizmow
—sg gigantycznym zagrozeniem dla rozwoju i zycia w rzekach, jeziorach i morzu.
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